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Revista [lano

Comienza Abril y es
momento de seguir vivien-
do nuestro Movimiento
Guia y Scout desde casa.
Ateniendo la pandemia
mundial en la que nos en-
contramos y respetando
las indicaciones que el
gobierno nos ha entrega-
do, es importante replant-
earnos coOmo seguiremos
participando de nuestras
Unidades, de nuestros
Grupos.

La gran conectividad que
tenemos nos permite
tener diversas opciones
para hacer reuniones
online,

tal como los trabajos y estudios nos lo estan re-
quiriendo. Se puede utilizar Jitsi Meet, Hangout
Meet, Skype y hasta VWhatsapp para poder hablar
con nuestras familias y amigos, sin perder el con-
tacto.

La experiencia no es la misma que encontrarnos
sabado a sabado en las reuniones habituales, pero
podemos hacerlas divertidas si todos colabo-
ramos. Desafios, juegos online, especialidades, tall-
eres y mucho mas es parte de lo que Unidades y
Grupos estan trabajando semana a semana, sin
perder el contacto y las ganas de ser siempre
mejor.

Hemos visto por las redes sociales las actividades
que estan realizando y como siguen manteniendo
vivo el Espiritu Guia y Scout. Es por eso, que les
pedimos sumarse a la campana "Yo vivo el Escult-
ismo y el Guidismo en casa". Subiendo fotos y uti-
lizando las plataformas, seguimos conectandonos
unos a unos en estos momentos. Un ejemplo de
ello fue el exitoso taller realizado por Jossito, en
nuestro instagram, el sabado 4 de abril.

La segunda edicion de Llano trae nuestras clasicas
secciones de noticias, saludos, juegos y recetas,
ademas de una gran invitacion al final.

iLos esperamos semana a semana con Llano, la re-
vista digital que nos informara durante este
tiempo!

Equipo Revista Llano.
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Qaludes @agschi

Al Simén Bolivar, Distrito Dejamos los diversos saludos

Saludos a mis pioneros de

Apoqui_ndo: cop} la Avanzada Huillimanque que nos deiaron en el Insta-
perseverancia y pasion... y NEER ] ‘ gram de nuestra institucién
siempre en accién!! @como_papitash_fritash b
@zgs_simonbolivar i R @agschile, recuerden que
ierom arie saluao
s &l arupo Univeriiiad g todas las semanas tendremos
Gainoe she Toitnion ¥4 1 tarapaca uta d% :{lca ) una historia para dejar sus
Compaiiia Araucana @ 24k ___ saludos!
(@vaaaaaale.bello )
Saludos a Academia
Saludos al grupo ALB de Mafeking de Iquique ¢
la Pac .ya nos volveremos @ahyde_e
a ver ,solo estén en casa
vye o Saludos desde el grupo
@Kkiixii kudaw desde la compaiiia
) siempre listasi f§ *
Un saludo al grupo guias y @camila_vmr22
scout santa barbara el
mejor de chile ¢’ Saludos desde Talca @
@ruthbelenn @gsclubleonestalca
Sa|UdOS a miS k de Ia Cia Saludo a la avanzada Wena Cabl'xs UWU
Rayen Quitral! Las tqm! 4 Ubuntu del Diego @bajista_de_mierda
-Diegoco Echeverria Castro §
@di.cerong Aguante DEC!
@Ilataraxia.ll Un Ssaludc[:) al Grupongs
anto Domingo de
Saludos a la compaiiia 1 Guzman de La ?.igua "
ilchakona de Temuco con Saludos a GGS Naguilan Culdenss -
mucho amoorrr de Concon, se nos viene el @iaryod scout arabicdince
@anto.merino_ 3er sabado de actividades - -
online! Animo y paciencia a los
it > @ruliis_rulii alumnos “modo online" y
Hola! Quiero mandar mi l fes! © si2
saludo al Clan Pisagua del CONER Y eécrisla:os
grupo molfunpeiii :) Un saludo jeje y nada pues
@dbfijv viva la tropa antumanque T —
: " hue DALE
Un saludito a mis Lobatos @Kit_carlomagno p%?popugggggggm
y Lobeznas de la Manada = matirehidalgo
Chikai del Grupo Guias y Holi@W+ &
Scouts Llaillacan @flores.francisca.antonia Uny aslits. o grumo guins y
@jaani fP scout salecianos
; Un saludo a Tropa Scout @agim”s‘.’gré‘?em

Kona Mankelien del ggs
Saludos al grupo Ko k 4
Anturukawe de mawenko Kuyen de

Placilla,Valparaiso Coltauco
@cristituti @mawenkokuyen
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Por @ veritoacosta

Cristébal y Mariana siempre han viajado mucho en auto, para ir a
ver a la familia, a los amigos y para asistir a todas las actividades
Guias y Scouts. En el camino van escuchando podcast, que son
programas subidos a redes sociales y se publicacién periddica,
donde los interesados pueden suscribirse para recibir el con-
tenido que van publicando sus autores.

La plataforma mas conocida de estos programas, que vienen a
competir con los programas de radio debido a su formato, es
Spotify y es ahi donde Cristdbal y Mariana. comenzaron a su
subir su podcast Por tu culpa estoy aqui, un programa guia y
scout que habla sobre diversos temas del Movimiento y los
conjuga con la actualidad.

Quisimos conocer cdmo nacio esta idea y nos comunicamos
con ellos a Coyhaique, que es donde viven actualmente.

iComo nacié la idea del podcast?
Cristébal: Viajamos mucho, por lo que en el auto escuchamos mucho Spotify, donde estan los podcasts,

porque cuando uno va conduciendo no esté bien ver videos.

Mariana: Dentro de todas las posibilidades que estuvimos averiguando, empezamos a buscar algo del escult-
ismo porque nos llamara la atencién porque, bueno, es el movimiento mas grande que existe en este planeta,
por lo tanto, teniamos que saber si habia algo del escultismo.

Cristébal: Buscamos algunos podcasts, buscamos en Spotify que es la plataforma que mas ocupamos no-
sotros y no encontramos nada en espanol. Asi es que nos pusimos a conversar y dijimos“;y si hacemos algo
nosotros? ;De contar nuestras historias scout de tantos afos?”y nos atrevimos.

Mariana : Este afio nos lo propusimos a hacerlo. Ha sido desafiante porque tuvimos millones de ideas. Ha sido
increible porque no pensabamos tener tanta aceptacion de la gente que nos escucha, de la permanencia de
la gente escuchandonos. Ha sido jwow, qué increible todo esto!

Cristébal: y ha sido entretenido también, recordar tantas anécdotas y cosas que a veces a uno se le olvida.
Mucha gente nos escribe, de repente, y nos vamos acordando de mas cosas y se nos ocurren mas cosas de las

que hablar.
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- jPor qué creen que es importante escuchar podcast en este tiempo de cuarentena?
Cristobal: es importante escuchar podcast porque te ayuda
a despejar la mente de las redes sociales, salir de un poco de
la pantalla y escuchar algo mientras haces otras actividades
dentro de la casa como ejercicio, lavar la loza o cocinar.

En general, los podcasts son entretenidos, hay de diferentes
temas Yy te ayudan a desconectarte de lo que esta pasando
hoy en dia.

Mariana: A mi parecer el tema del podcast lo encuentro

super entretenido y lo genial es que ayuda a desarrollar eso

que se ha perdido por muchos anos, la imaginacion. Nosotros

contamos cosas Yy el publico imagina como sucedio. Lo

increible es que no esta la imagen concreta, sino que se

construye de acuerdo a lo que vamos contando y los detalles

que vamos dando. Es entretenido darles la oportunidad a estas

plataformas, a llegar a distintos podcasts, de lo que uno quiera.Y si no hay, juno puede creerlo!

- Mensaje para la comunidad de Guias y Scouts de Chile en este tiempo

Cristobal: Tratar de desconectarse un rato de las redes sociales y a realizar distintas actividades durante el dia. Hace poco
estuvo el JOTI y quienes participaron pudieron conversar con guias y scouts de distintas partes del mundo. Lo que hace-
mos nosotros es planificar nuestro dia, como el horario de levantarse, hacer ejercicio, cocinar, leer, ver peliculas, jugar
juegos de mesa, ir variando las actividades. En el podcast pueden encontrar recetas de cocinas e importante jno salgan de
su casa!

Mariana : Sé que es muy dificil no salir, nosotros amamos la naturaleza, pero ésta es una posibilidad para hacer millones de
cosas para las que nunca teniamos tiempo. Aprender cosas nuevas como idiomas y comunicarnos con personas que a
veces ho podemos por tiempo. Nosotros, por ejemplo, hemos aprendido yoga y nos ha servido para tranquilizarnos. Es
momento de atreverse y apropiarse de nuevas cosas. Sé que reciben muchas tareas del colegio, de la universidad, pero aun
asi hay que darse el tiempo de distraerse.

Cristéobal: Pueden aprender de reciclaje, por ejemplo. Nosotros estamos haciendo ecoladrillos, que después ocuparemos
en actividades. Es momento de reciclar, reutilizar y reducir para que puedan ayudar a dejar nuestro planeta de mejor de
como lo encontramos, como decia BP.

Mariana : Aprovechar esta situacion y darnos cuentas de la importancia del cuidado del planeta. Aunque suene feo, el planeta
sigue sin nosotros, entonces es una oportunidad de concientizarnos, de saber cuanto dafo le estamos haciendo. Hay mil-
lones de posibilidades de donde podemos aprender para el cuidado del planeta y que no hagan tanto dano al ecosistema.
Cristobal y Mariana: Los invitamos a seguirnos en nuestras plataformas, los capitulos no son largos y son entretenidos. En
Instagram subimos preguntas para hacerlos participar a ustedes, quienes nos escuchan, asi que no se olviden de seguirnos y

participar con nosotros.

Averigua por qué el podcast se llama asi escuchandolo aqui: https://spoti.fi/ 34ie0M8
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Agradecemos a las y los 900 espectadoras y especta-
dores que realizaron el pequefo taller realizado por
nuestro amigo y colaborador @)jossitocastror, realiza-
do el dia sabado 4 de abril a las 20:00 hrs.

HATERLES:
VOJ3% BLANCAS

SHORPIES 0 PLUMOMES DE COLORES o
STROS LAPICTE O
14PZ HING Y REGLS

Desafio @im.flo_0845 uwu

Hola, soy @JossitoCastroR y estoy muy feliz por todos los que se unieron al Taller de
#LetritasenCasa el sdbado. Cuando hacemos lettering estamos dibujando letras y no
escribiendo, es por eso que con esta técnica podemos desarrollar nuestra creatividad y pasar
esta cuarentena, ocupando las letras para estudiar, nuestros apuntes o usarlas para crear
frases para subir a nuestras redes sociales. Los mas importante del lettering es practicar
mucho, asi que después de esta cuarentena pueden salir grandes artistas de la creacion de
letras y quiza obtener su insignia de especialidad en este arte.

Asi que les envio un saludo a todos, cualquier consulta pueden comunicarse conmigo a través
de Instagram y no olvidar que quedandonos en casa estamos salvando el mundo.
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Dejamos algunos de-
safios enviados a nues-
tro Direct de Insta-
gram, reiteramos nues-
tros agradecimientos a
@jossitocastror!

Desafio nieta de @jimesvg

Desafio @bandada_cisneblanco

@J0SSITOCA

Desafio @ .elois4._

Sy PRVEST T
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% WisUuas.

Un dia del Jamboree 2020, nos avisaron que esa
noche habria una competencia de disfraces recicla-
dos... En el rato libre hice una mascara con bolsas

rotas, sin saber que traje iba a hacer, encontré un palo
del tamano de un baculo, me inspiré, me puse la mas-
cara, mi toalla como una capa y gracias la ayuda de un
amigo que hizo de narrador, que se invento una histo-
ria, lo hicimos... La presentacion de Dylantero el
Hechicero... Algunos espectadores me saludaron y
me pidieron fotos con el traje... Los amigos del Sub-
campo Lauca se acordaran...
Creo que fue lo mejor del Jamboree.
Por: @holl_flantxsy

Una noche en campamento en Chiloe, cuando
estaba en la avanzada a mi amigo se le subié un pol-
lito por la espalda. Del miedo estir6 el brazo y el polli-
to camino hasta su mano... mientras él gritaba todos

nos alejamos de a poquito, uno de los cabros pescé
la tapa de la olla y nuestro dirigente grito:“CON LA
OLLA NOOOOO!""y el pollito se cayo de sumanoy se
fue corriendo. Moraleja, pégale con lo que sea,
menos con la olla.
Por: @vargas_s.k
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100 cosas para hacer en casa

|. Bachillerato

2.Sopas de letras
3.Adivinanzas

4, Rimas

5. Trabalenguas

6. Puzzles
7.Ahorcado

8. Sudoku
9.Mimica
10.Ajedrez

1. Dados

12 Cartas

13. Damas

|4, Twister

I5.A las escondidas
|6. Karaoke

7. En campeonatos en linea

- PONTE ENACCION
18. Haz un arbol genealogico de tu familia
9. Haz la cama
20.Barre
2|.Escribe
22. Ordena el living
23.Pon y saca las cosas de la mesa
24. Lava los platos
25. Hazte un nuevo peinado
26. Riega las plantas
27. Cuida a tus mascotas
28.Cocina
29. Haz un colector de aguas lluvia
30.Acampa en el living
31.Crea mensajes en clave para tu familia
3LHaz 3
33. Coml;%na:amndones
34. Haz un comics o fotonovela
35. Pinta mandalas
36. Dibuja
37.Crea un cuadro de responsabilidades per-
sonal o familiar
38. Disfrézate
39. Saca fotos
40. Haz slime
41.Haz con elementos caseros juegos de
feria como: tira los tarros, bowling, ruleta etc
42. Haz mezdla para burbujas
43. Crea con plasticina, arcilla, barro o greda
44. Haz videos
45. Escucha podcast
46. Crea un collage de fotos

47 Viraliza desafios (challenge) de internet que
concuerden con nuestra Ley.

48.Haz caligrafia

49, Reduce, Reutiliza, Recicla

50. Practica un deporte

5|.Canta

52. Practicar tu calculo mental

53.Crea chistes o anécdotas graciosas

4. Lee

55.Haz una fiesta familiar

56.De las constelaciones

57 Visita museo de manera virtual

58.Sobre los objetivos de desarrollo sostenible
59. Danzas

60. Sobre botanica

61.Aplausos

62.Un nuevo idioma

63.Lenguaje de sefias

64.Nudos y amarres

65.Técnicas para acampar con minimo impacto
66.Mejora tu ortografia o amplia tu vocabulario
67.Sobre diversas creencias

68. Senales con banderas

69. Bailes tipicos de América y el mundo
70.Técnicas de sobrevivencia

71.Lettering

72. Diversas claves como morse, murciélago, gato
etc

73.Sobre leyendas y mitos de nuestro pais.
74.Sobre la historia del Movimiento Guia- Scout
75. Investiga sobre otros paises (comida, idioma,
tradiciones, necesidades etc)

76.Sobre profesiones y oficios que desconozcas
77.A tocar un instrumento

78.Sobre una especialidad o desarrolla una com-
petencia

79.Sobre programacion

80. Orientacion en la naturaleza

81.Aliméntate equilibradamente

82.Inférmate sobre lo que estd pasando en tu
pais y el mundo

83. Sintetiza el titimo libro que leiste

84.Dile a tus familiares las cualidades que tienen
que mas te gustan

85.Realiza una critica de alguna noticia
86.Resuelve algin problema de casa

87.Evalda lo que eres
capaz de hacer mejor
y haz Pequenos de-
safios para mejorar lo
que te

cueste

88. Haz video llamadas
con tus amigos y famil-
iares

89. Medita

90. Reza

921. Inspirate conocien-
do sobre la vida de
personas que han
cambiado el mundo.
92. Escucha y aprende
de las experiencias de
otros

93. Practica yoga

94. Encuentra formas
de demostrar tu
carifno y amor hacia tu
familia y amigos

925. Investiga virtual-
mente sobre algunas
instituciones que
presten ayuda a tu co-
munidad

cercana

96. Haz una lista de las
actitudes de otros que
menos te gustan y
evalda si alguna vez
haz

actuado asi.

97. Ensena a tu familia
sobre la Ley y Prome-
sa Guia-Scout
98.Agradece mas de
una vez en el dia todas
las cosas buenas que
te da la vida

99. Piensa como
puedes evitar el bulling
o ciberbulling entre
tus amigos y amigas
100. Investiga o crea
formas de superar los
principales problemas
que afectan el agua,

el aire y el suelo.
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Recelis de Locina
ATL et Ty

Brownie

Ingredientes

240gr mantequilla

300gr azucar blanca

2 cucharadas de aceite de girasol
4 huevos

| 30gr harina

|00gr cacao o chocolate en polvo

G Rl e 3C)

Procedimiento

Paso |:mantequilla derretida y batir hasta disolver azucar, agregar 30ml de aceite y huevos batir;
agregar harina por un cololador y cacao o chocolate en polvo, revolver todo de forma envolvente
con cuchara o espatula.

Paso 2: Precaliente el horno a 180 oC.

Paso 3: Unte con mantequilla un molde cuadrado de 30 cm de lado y vierta la masa en él. Alise
bien la parte superior con una espdtula y hornee de 15 a 20 min. La masa debe seguir blanda:
compruebe la coccidn con un cuchillo, cuya punta debe salir con masa pegada.

Paso 4: Dejalo entibiar antes de desmoldar, entonces vuelque el molde sobre una fuente y deje
enfriar. Recorte primero franjas y luego cuadrados de unos 4 cm de lado. Péngalos en moldecitos




Revista Llano - n° 2 - Abril 2020

K@c@?&s G/ e 50657;10

GT=2~=TD
Milkshake Oreo

(Batido de Galletas de Oreo)

Ingredientes (2 personas)

| 1/2 vaso de leche
4 galletas oreos
3 cucharas de helados de vainilla

(el 3C)

Procedimiento
Paso |:Pon el helado y la leche en la licuadora y bate a velocidad lento por | minuto

Paso 2: Rompe las galletas Oreo y anddelas a la licuadora
Paso 3: Bate a velocidad lento por unos |0 segundos

NOTA: el uso de licuadora debe ser supervidado por un adulto
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= ‘ _—paula__ant... Cp [3 @

-Antonia-

Saludamos a:
A amistad @_paula_antonia_ por
B bandada ser la primera en desci-
C camping frar el Rosco Guia y
D Dinamarca Scout que lanzamos la
L empat.la semana anterior.
F flor roja
G guia de vuelo .
H haleén Invitamos a todas y
| Irlanda todos a seguir cooper-
J jamboree ando en la realizacion
K kusafiri de nuestra
L ley Revista Llano.
M manada
N natural I
N pafiolin p* =%
O ollas
P parantes
Q picarquin
R respeto
S silbato Bep &
T toldo };5—‘ =\
U unidad = i
V vientos GUIASY SCOUTS
W wangunga DE CHILE
X explorador e
Y ayeka {ili anod

a Z zorro culpeo
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Las Golondrinas de la
bandada Millantu del
grupo Guias y Scouts San
Bernardo de Chillan Viejo,
nos envian estas activi-
dades que realizaron
desde su nido familiar.

Fotos @ bandada_millantu
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Fotos de Jose Luna Vergara.

Bandada Millantu, del
grupo Guias y Scouts
San Bernardo, de
Chillan Viejo, realizando
sus actividades desde la
casa, creando un lindo
arcoiris en sus ventanas.
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En nuestra préxima edicion podras encontrar:
- Desafio dentro de casa, la historia de Kim

- Entrevista de interés a voluntarios que nos inspiran.

- jPropuestas de nuestros lectores! Recuerda enviar tus aportes a
comunicaciones@guiasyscoutschile.cl

- Clase de Acuarela sabado |1 de abril, a las 20:00hrs
por el instagram oficial de la Asociacion de Guias y Scouts de Chile (@agschile).
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@CRTA_COTONA EN VIVO A TRAVES PE @AGSCHILE
CABAPO 11 PE ABRIL — 20:00 HORAC

PINTA TU TOTEM EN ACUARELA!

(’6 MATERIALES:
@{@'g lﬁg — PAPEL DE ACUARELA DE 200GR

— UN PIBUJO PE TU TOTEM PE PATRULLA

-------- n (O PE UMPAPI)
— ACUARELAC
petoy ~ 2 VAGOE DE AGUA
Sl ot — PINGELEC REPONPOG Y PLANO

DE CHILE

— LAPICEC PE COLOREC



Diseno y direccion de contenido
(@veritoacosta
@ph.joanvegapizarro
@alt.f4.kike

Montaje
@srta_cotona

Logo
@jossitocastror

2da edicion
07 de Abril 2020

Publicacion temporal
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