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PLAN DE CONTINGENCIA

Para Campamentos Guías y Scouts
1. Objetivos

· Proporcionar un modelo o pauta de Plan de Contingencia a los Grupos de la Asociación de Guías y Scouts de Chile.

· Establecer un programa operativo de primera respuesta que permita gestionar de mejor forma las medidas de control existentes, ante contingencias naturales o las originadas por acciones del ser humano, que comprometan la integridad física de las personas, la continuidad del programa y de las operaciones, la seguridad de las instalaciones o el medio ambiente.

· Determinar normas de evacuación de los participantes de campamento para caso de incendio, movimientos sísmicos, inundaciones.

· Determinar normas que permitan reducir al máximo las lesiones en personas, daños en el material y en los equipos.

· Restablecer las operaciones en el mínimo de tiempo y con pérdidas mínimas aceptables.

· Reforzar la respuesta de control de todos los participantes del campamento frente a situaciones de alto riesgo que requieran una participación eficiente en las operaciones de emergencia.

· Prevenir o minimizar la suspensión de las actividades normales del campamento.

2. Definiciones

Se presentan las siguientes definiciones para que el uso del lenguaje nos permita una buena comprensión del Plan de Contingencia y una actuación adecuada durante el evento.

Emergencia: Es toda situación que implique un “estado de perturbación” parcial o total de las actividades desarrolladas en el campamento, por la posibilidad inminente de ocurrencia o por la ocurrencia real de un evento indeseable y cuya magnitud puede afectar la integridad de las personas o la integridad del sistema o que requiera una ayuda superior a la establecida mediante los recursos normalmente disponibles y/o que necesite la modificación temporal (parcial o total) de la organización.

Emergencia: Uno o más acontecimientos no deseados que pueden ocasionar riesgos para la vida de las personas, daños a la propiedad, equipos e instalaciones y/o interrupción del funcionamiento normal de la actividad en desarrollo, requiriendo por lo tanto acciones protectoras o correctivas inmediatas.

Plan de Emergencia: Es la implementación de un conjunto de disposiciones, pautas de prevención y procedimientos operacionales con el propósito de controlar las consecuencias de un incidente con potencial de pérdidas considerables.

Riesgo: Cualquier condición o causa potencial de daño; éste debe ser identificado y evaluado para determinar la forma de reducirlo, traspasarlo o asumirlo.

Conceptos de peligro, riesgo, accidente.

Peligro: fuente o situación potencial de daño en términos de lesiones o efectos negativos para la salud de las personas.

Riesgo: combinación de la probabilidad y la(s) consecuencia(s) que se derivan de la materialización de un suceso peligroso especificado.

Accidente: suceso no deseado que provoca la muerte, efectos negativos para la salud, lesión, daño u otra pérdida.
Seguridad: Es una técnica de previsión, prevención y control de los riesgos, sean éstos de origen natural, humano o técnico. Este criterio aplica además ciertos mecanismos que aseguran un buen funcionamiento, precaviendo que este falle, se frustre o se violente.

Zona de Seguridad: Lugar preestablecido que cuenta con todas las medidas de seguridad pertinentes en caso de catástrofe y donde se reunirán las personas en caso de emergencia.

Vía de Evacuación: Se denomina a la “circulación horizontal y vertical de un edificio, que permite la salida fluida de personas en situaciones de emergencia, desde el acceso de cada unidad hasta un espacio exterior libre de riesgo, comunicado a la vía”.
Evacuación: Acción coordinada mediante la cual cada persona amenazada por riesgos colectivos desarrollan procedimientos predeterminados tendientes a ponerse a salvo por sus medios o por medios existentes en su área, mediante el desplazamiento hasta y a través de lugares de menor riesgo e independientemente de la actuación de los otros ocupantes.
Señalización: Sistema de señales de seguridad de fácil reconocimiento por parte del usuario, evitando confusiones y pérdidas de tiempo en condiciones de emergencia. Además sirven como una fuente permanente de educación.
3. Análisis de Posibilidades y Tipos de Emergencias

Las emergencias se clasifican de acuerdo a su origen. Durante el campamento se pueden llegar a generar las siguientes emergencias:

	Clasificación de Emergencias

	Origen Natural
	Origen Técnico
	Origen Social
	Accidentes

	Movimientos Sísmicos
Temporales, vientos fuertes

Deslizamientos de tierra

Inundaciones
	Incendios y/o explosiones
Escapes de gas

Fallas estructurales, de equipos o de sistemas
	Asaltos

	De asistentes al campamento


Frente a cualquiera de estos eventos se debe hacer efectivo el programa operativo de primera respuesta. En tanto que las tareas y responsabilidades serán delegadas conforme a la función que cumplen dentro del recinto.
4. Coordinación de Emergencia
El Responsable de Grupo, el Jefe de Campamento, o a quien el Consejo de Grupo le haya asignado dicha función tiene la responsabilidad de controlar la contingencia, mitigar sus consecuencias y restablecer la normalidad, mediante acciones coordinadas para enfrentarla, apoyado directamente por quién se maneje en la prevención de Riesgos y los Equipos o las Brigadas de primera respuesta organizadas a partir de la emergencia.

Se sugiere a continuación un ejemplo de la distribución de responsabilidades que permitirán mantener una buena vía de comunicaciones y apoyo en caso de ocurrir alguna emergencia.
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Por supuesto, el ejemplo planteado se ha hecho sobre la base de un campamento numeroso (150 o más personas) pues como pueden observar requiere bastante recurso humano. En caso de campamentos con menos participantes, pueden fundir alguna de las áreas o priorizar la constitución de aquellas que consideren más relevantes, de acuerdo a su realidad como Grupo. Por ejemplo, eventualmente se podrían fundir las Brigadas de Evacuación y Tránsito.
Incluso, se puede invitar a algunos beneficiarios (por ejemplo guías, scouts, pioneros y caminantes con interés en obtener alguna especialidad relacionada con materias de prevención de riesgo y seguridad) a las etapas de planificación y organización del Plan de Contingencia de su Grupo y asignarles algunas tareas de apoyo operacional durante la ejecución del campamento.  
Para hacer más eficiente la coordinación en una emergencia se deben tener presente 2 puntos:
I. Una organización del Programa Operativo de Primera Respuesta 
II. Recursos disponibles

I. Organización del Programa Operativo de Primera Respuesta

a. Responsable de Campamento:

Tiene dentro de sus funciones:

· Evaluar la situación general frente al siniestro

· Organizar a las personas en caso de emergencia

· Dar orden de Alerta y de Alarma para dar inicio a evacuación interna o externa
· Determinar la zona de seguridad a utilizar

· Llamar a organismos externos de emergencia (ABC – Ambulancia, Bomberos, Carabineros)

· Decidir pasos a seguir frente a situaciones no contempladas

· En caso de acantonamiento (alojamiento en recintos cerrados), poseer una copia de todas las llaves del establecimiento con su debida identificación

b. Control de incendios

i. Jefe Brigada Control de Incendio
Antes del campamento:

· Verificar el estado y funcionamiento de extintores

· Instalar en sitios accesibles y visibles los extintores, baldes con arena y bidones con agua

· Presentar a bomberos del sector el Plan de Contingencia para incendios y pedir correcciones, observaciones y recomendaciones

Durante el campamento:

· Dar aviso a Bomberos y organismos de socorro.

· Dar aviso de la emergencia tan pronto sea posible al Responsable del Campamento.

· Organizar a su equipo de trabajo
· Reportar al Responsable de Campamento la evolución del proceso
· Evaluar pasos a seguir frente a la zona afectada

· Determinar cuál es el agente extintor más adecuado para enfrentar la situación

ii. Brigada de Control de Incendio:

Tiene la misión de apagar el fuego o en lo posible mantenerlo controlado, evitando su propagación, mediante el uso de extintores portátiles. Además:
· Si se cuenta con energía eléctrica, supervisar y/o revisar que no se sobrecargue la línea con extensiones, que no se conecten múltiples dispositivos en el mismo enchufe, que no se usen cables pelados ni triples

· Definir zonas seguras para la realización de fogatas y darlas a conocer

· Supervisar y/o revisar la instalación y buen funcionamiento de cocinas, fogones y lámparas a gas, así como de sus accesorios (mangueras, reguladores, quemadores y camisas)

· Supervisar y/o revisar la instalación y buen funcionamiento de lámparas a parafina (de tormenta y petromax), así como de sus accesorios (mechas, camisas, vidrios, émbolo y marcador de presión)

· Instruir a los participantes sobre el uso adecuado de los extintores, aparatos a gas y lámparas de parafina

iii. Implementos que deben tener SIEMPRE disponibles:

· Plano con la ubicación de los extintores, bidones de emergencia o baldes con arena en el campamento.
· Mantas no inflamables
· Extintores portátiles de reemplazo

c. Seguridad
i. Jefe Brigada de Seguridad

· Organizar a su equipo de trabajo
· Reportar al Responsable de Campamento la evolución del proceso.

ii. Brigada de Seguridad

· Proporcionar las condiciones de seguridad adecuadas para que las demás brigadas puedan llevar a cabo su cometido sin mayor riesgo frente al que ya presenta la emergencia.

Entre otras de sus  funciones encontramos:

· Recomendar al Responsable de Campamento dar Alerta a través del sistema establecido

· Definir perímetros de seguridad

· Diseñar, instalar y mantener la señalización básica sobre perímetros de seguridad, ubicación de extintores, zonas de peligro o de acceso prohibido, etc.

· Mantener el área afectada libre de personas ajenas al proceso

· Cortar suministro de energía eléctrica principal si existiera

· Cortar suministro de gas si existiera

· Mantener las vías de evacuación libres de obstrucciones

· Mantener un observador en un lugar visible, permitiendo la comunicación con otras brigadas
· Todos los procesos realizados terminan con el reporte al Jefe de Brigada de Seguridad

iii. Implementos que deben tener SIEMPRE disponibles:

· Plano de las llaves de corte general de suministros, si existieran

· Huincha para delimitar sectores, con leyenda “No Pasar” o “Peligro”

· Silbato o pito
· Radio a pilas para mantenerse informado de las noticias, recibir instrucciones de las autoridades y conocer posibles pronósticos de eventos 
· Ropa visible identificadora

· Linternas

· En lo posible handys de comunicación

· En lo posible megáfono

d. Evacuación

i. Jefe Brigada de Evacuación

· Organizar a su equipo de trabajo

· Reportar al Responsable de Campamento la evolución del proceso.

ii. Brigada de Evacuación
· Los Responsables de Unidad y sus Asistentes serán los encargados de comandar las evacuaciones de los participantes del campamento, una vez dada la Alerta
· Diseñar, instalar y mantener la señalización para las Vías de Evacuación y la o las Zonas de Seguridad
· Deben verificar que todos los participantes del campamento se hayan dirigido a la Zona de Seguridad

· El Jefe de Brigada designará a algunos miembros de la Brigada para que estos revisen los sectores de acampada, de baño, letrinas, enfermería, intendencia, pañol, sectores comunes (plaza principal, por ejemplo) y/o las dependencias (baños, duchas, salas, dormitorios) y verifiquen la evacuación completa

· En el caso de existir personas lesionadas, uno de los encargados de evacuación debe reportar al observador ubicado en un lugar visible la necesidad de atención de Primeros Auxilios

· Deben verificar que la evacuación sea expedita y continua; en caso de no serlo por alguna eventualidad, éstos deben informarlo al Responsable de Campamento para que resuelva cual será la nueva vía de evacuación
· Contactar organismos de respuesta y socorro externos a los recursos con que cuenta el Campamento (Carabineros, Bomberos, Salud, CONAF, Cuerpo de Socorro Andino, SAR, otros) en caso de verse superados por el evento en desarrollo
iii. Implementos que deben tener SIEMPRE disponibles:

· Silbato o pito

· Ropa visible identificadora
· Linternas

· En lo posible handys de comunicación

· En lo posible megáfono

e. Primeros Auxilios

i. Jefe de Brigada Primeros Auxilios
· Organizar a su equipo de trabajo; y

· Reportar al Responsable de Campamento la evolución del proceso

· Debe ser capaz de administrar y dirigir a la gente bajo su mando de acuerdo a la gravedad de los pacientes

ii. Brigada de Primeros Auxilios

Realizar la primera atención a las personas que sufran algún tipo de lesión o trastorno

Seguir los procedimientos básicos de primeros auxilios

Luego, trasladar al o los afectados a la Zona de Seguridad asignados siempre y cuando lo amerite

iii. Implementos que deben tener SIEMPRE disponibles:

· Camillas con sus respectivos cinturones para evitar caídas y manillas o asas para tomarlas en forma firme y segura

· Elementos que sirvan para inmovilizar partes del cuerpo

· Botiquín con todos los elementos básicos

· Ropa visible identificadora

· Linternas

· En lo posible handys de comunicación

f. Tránsito
Se recomienda contar con esta Brigada o Equipo de Respuesta en casos que haya que evacuar al exterior del recinto y que existan carreteras o caminos transitados por vehículos motorizados.
i. Jefe Brigada de Tránsito

· Organizar a su equipo de trabajo
· Reportar al Responsable de Campamento la evolución del proceso

· Informar al Responsable de Campamento el momento exacto en que se puede comenzar la Evacuación al exterior

ii. Brigada de Tránsito

· Son los encargados de detener el tránsito vehicular para realizar la evacuación al exterior del recinto de campamento

· Mantenerse en formación frente de la zona de seguridad a la espera de la orden de Evacuación al exterior por parte del Responsable de Campamento

· Utilizar los implementos correspondientes (silbatos y señalización en paletas)

· Indicar a los automovilistas (si es necesario) que se detengan y/o verificar que las vías y caminos no presentan peligro para su cruce

· Sólo una vez realizada la acción anterior se procederá a la Evacuación de los participantes del campamento

iii. Implementos que deben tener SIEMPRE disponibles:

· Silbatos

· Paletas indicadores (Pare – Siga, por ejemplo)

· Ropa visible identificadora

· Linternas

· En lo posible handys de comunicación

g. Indicaciones generales

En los sectores y dependencias del campamento deben estar demarcadas las zonas de seguridad y las vías de evacuación.
Los asistentes al campamento, al escuchar la señal de Alerta (sonidos discontinuos o distantes, emitidos con silbatos o con la sirena de los megáfonos) deben:
· Saber quién es la persona a cargo de su seguridad

· Detener las actividades, dejar los elementos y herramientas en el lugar

· Seguir las instrucciones de la persona a cargo

· Proceder a la evacuación ordenada, a paso rápido sin correr y con una actitud responsable

· No llevar nada en las manos

· No devolverse por ningún motivo al lugar donde realizaban las actividades en busca de algo (personas u objetos, ya que perjudica el flujo de personas y el sentido de la evacuación)

· Queda estrictamente PROHIBIDO sobrepasar a las demás personas que evacúan y que van más adelante, esto a fin de mantener un control en el orden y en la cantidad de asistentes al campamento que salen desde las edificaciones o de los sectores hasta la Zona de Seguridad

· En caso de existir abundante humo, la Evacuación debe realizarse lo más agachado posible para evitar intoxicaciones por los humos contaminantes; si es posible debe cubrir su nariz y boca con el pañolín, algún género o elemento similar

NOTA: Es sumamente importante que estos procedimientos sean practicados antes del evento en algún SIMULACRO. Este procedimiento debe ser difundido a todas las personas involucradas. Debe mantenerse documentado y entregado a todo aquel que lo solicite.
II. Recursos disponibles
a. Extintores Portátiles

La disposición espacial y número de los extintores, se determinara conforme lo establecido en el art. 46º del Decreto Supremo N° 594 del Ministerio de Salud, Norma Chilena N° 1433, el agente extintor a utilizar será Polvo Químico Seco ABC y sólo en los casos en donde predominen los riegos eléctricos o se disponga de equipos energizados se utilizará Dióxido de Carbono (CO2).
Estos elementos deben dar cumplimiento al Decreto Supremo N° 369 del Ministerio de Economía, Fomento y Reconstrucción, el cual establece que los cilindros de extintores deben ser de color rojo, contar con una etiqueta que detalle claramente información sobre las características de fabricación del cilindro, características propias del agente extintor: Compuesto químico, temperatura límite de utilización, Kilogramos cuando está cargado o descargado e Instrucciones de uso.
b. Salidas de Emergencia y Vías de Evacuación
Se debe disponer de buena visibilidad al momento de la evacuación y minimizará los riesgos durante el proceso. Además de estar señalizadas las vías de evacuación, se debe tener a la vista de todos un plano con la ubicación de ellas y de las zonas de seguridad.
c. Comunicación con entidades externas

· Carabineros

Deben incluir en este plan las Fuerzas de Orden correspondientes a la zona. Por lo general son Carabineros de Chile.

Indique Prefectura y Comisaría, Tenencia o Retén correspondiente. Conviene manejar el celular del cuadrante respectivo.
Prefectura:

Comisaría, Tenencia o Retén:

Responsable Cuadrante:

Teléfono Cuadrante:
· Compañías de Bomberos

Deben incluir y especificar en este Plan los antecedentes del Cuerpo de Bomberos correspondiente al sector donde acampan. Indique Compañía y teléfonos.
Compañía:

Teléfono:
· Afiliación de Salud

Deben incluir y especificar en este Plan los datos de los centros de Salud más cercanos y correspondientes al sector donde acampan (Cruz Roja, SAMU, SAPU, Posta, Hospital, Clínica, otros). Si el servicio de salud cuenta con teléfonos locales que permitan una comunicación más eficiente deben especificarlo en este Plan.

Centro de Salud:

Teléfono:

· CONAF

En caso que acampen en un sector estatal y protegido por CONAF, deben incluir y especificar en este Plan los datos respectivos para un rápido y eficiente contacto en caso de emergencias.

CONAF (enlace):

Teléfono: 

Recuerden tener a mano las fichas médicas de los participantes al campamento. En ellas se debe incluir el sistema de salud que cubre a cada persona (FONASA, ISAPRE o Fuerzas Armadas). La ficha de salud al menos debiera considerar: fecha de nacimiento y edad, factor y grupo sanguíneo, peso y estatura actualizados, en lo posible indicar si es alérgico a algún tipo de medicamento.
En caso que alguien deba recurrir de urgencia alguna atención médica, posterior a la atención y en sus lugares de origen, pueden hacer uso del reembolso que otorga el Seguro Scout. Recuerden que hay plazos que se deben cumplir para hacerlo efectivo.

Se recomienda mantener un listado de libre acceso que incluya información de la Institución Patrocinante y de los integrantes del Comité de Grupo (directiva de apoderados y delegados por unidad). Dicho listado debe contener, para cada caso:

Nombre de la Institución:

Contacto:

Teléfono de Emergencia:

Dirección:

Presidente Comité de Grupo:

Teléfono de Emergencia:

Dirección:

Secretario Comité de Grupo:

Teléfono de Emergencia:

Dirección:

Tesorero Comité de Grupo:

Teléfono de Emergencia:

Dirección:

Delegado Unidades Menores:

Teléfono de Emergencia:

Dirección:

Delegado Unidades Intermedias:

Teléfono de Emergencia:

Dirección:

Delegado Unidades Mayores:

Teléfono de Emergencia:

Dirección:

	INSTITUCIÓN
	N° TELEFÓNICO
	ENLACE O CONTACTO

	CONAF
	130
	

	Ambulancia SAMU
	131
	

	Bomberos
	132
	

	Carabineros de Chile
	133
	

	Policía de Investigaciones   PDI
	134
	

	Plan Cuadrante Carabineros - Celular
	
	

	Cuerpo de Socorro Andino
	136
	

	Búsqueda y salvamento marítimo
	137
	

	Rescate aéreo
	138
	

	Fono Niños
	147
	

	Fono Familia
	149
	

	Asociación Chilena de Seguridad
	1404
	

	Mutual de Seguridad
	1407
	

	Fono Drogas y Alcohol
	1412
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Centro de Información Toxicológico (CITUC)
	635 38 00
	


Recomendaciones ante determinadas contingencias

	

	
	CONTINGENCIA
	RECOMENDACIONES

	
	Sismos de Gran Intensidad y/o Tsunami
	· Ejecutar los procedimientos establecidos.
· Agudice su atención para evitar riesgos.

· Si el movimiento sísmico no es fuerte, tranquilícese, acabará pronto.
· Si el sismo es fuerte, mantenga la calma y transmítala a las personas que lo acompañan.
· Dejar todo lo que se esté haciendo y prestar atención a lo que sucede.

· Apague todo tipo de fuego. No utilice ningún tipo de llama (fósforos, encendedor, vela, etc.) durante o inmediatamente después del temblor
· Si se está al interior de una construcción asegurarse que la persona que esté más próximo a la puerta se encargue de abrirla para que no se tranque.
· En lo posible, si está dentro de un edificio, quédese dentro; si está fuera, permanezca fuera. El entrar o salir de edificaciones sólo puede causar accidentes.

· Dentro de una construcción busque estructuras fuertes: bajo una mesa o cama, bajo el dintel de una puerta, junto a un pilar, muro maestro o en un rincón y proteja su cabeza.

· Sólo si las condiciones lo permiten (primer piso, sin escaleras y sin objetos que puedan caer en la vía de evacuación), realizar la evacuación al exterior, manteniéndose alejado de objetos que puedan caer desde altura, tales como árboles altos, cornisas, letreros, ventanales, postes de alumbrado público y tendidos eléctricos.
· Si va en auto o bus cuando ocurra el temblor, deténgalo donde le permita permanecer dentro del mismo, retirado de puentes, túneles, sectores de rodados y acequias de regadíos.
· Durante la evacuación NO correr, NO detenerse, NO devolverse, NO dejar la fila, NO perder la calma, NO hablar si no es necesario, NO portar ningún objeto.

· Un adulto responsable debe ser el último en abandonar el recinto o sector en donde realizaban la actividad al momento del evento para verificar que nadie se quedó atrás.
· La Brigada de Seguridad debe cortar los suministros.

· Luego del sismo no se acerque ni intente reingresar a las edificaciones por posibles réplicas que puedan causar daños adicionales.

· Todos los participantes deben permanecer en la Zona de Seguridad hasta que el Responsable del Campamento indique la orden de retorno o reingreso o bien la de evacuación a otro lugar.


	
	Incendios
	· Una vez detectado el fuego se debe dar aviso a Bomberos y a organismos de socorro.

· Dar aviso de la emergencia al Responsable de Campamento.

· Dar la alarma y llevar a cabo los procedimientos establecidos.
· Mantener la calma y transmitirla a las personas que lo acompañan.
· Dejar todo lo que se esté haciendo y prestar atención a lo que sucede.
· Si se está al interior de una construcción asegurarse que la persona que esté más próximo a la puerta se encargue de abrirla.

· Si se realiza la evacuación al exterior, mantenerse alejado de objetos que puedan incendiarse o que puedan caer encendidos en la vía de evacuación o sobre las personas.
· Durante la evacuación NO correr, NO detenerse, NO devolverse, NO dejar la fila, NO perder la calma, NO hablar si no es necesario, NO portar ningún objeto.

· Un adulto responsable debe ser el último en abandonar el recinto o sector en donde realizaban la actividad al momento del evento para verificar que nadie se quedó atrás.

· La Brigada de Seguridad debe cortar los suministros.

· Todos los participantes deben permanecer en la Zona de Seguridad hasta que el Responsable del Campamento indique la orden de retorno o reingreso o bien la de evacuación a otro lugar.

	
	CONTINGENCIA
	RECOMENDACIONES

	
	Incendios (continuación)
	Si se trata de un amago y si se puede combatir el fuego:
· Se debe combatir el fuego, siempre y cuando se tengan conocimientos en la manipulación de los extintores portátiles y cuando el fuego sea controlable.

· Una vez accionado el extintor se debe vaciar todo el contenido del recipiente, en forma de abanico apuntando hacia la base de la llama y siempre manteniendo una distancia prudente.

· Puede atacar el fuego dándole la espalda a la vía de evacuación únicamente cuando la salida sea segura. Si su esfuerzo es insuficiente debe evacuar el sector.

· Si la atmósfera se torna demasiado densa debido a los efectos del humo, debe cubrir su nariz y boca con un paño húmedo, agacharse y desplazarse lo más cerca del piso posible.
· Si su ropa o la ropa de algún participante se enciende, se aconseja NO correr, arrojarse al suelo y dar vueltas. Si es posible, otros deben ayudarlo a apagar las llamas con mantas no inflamables, con extintores, con arena o con agua.



	
	Intoxicaciones
	· Se debe evaluar al afectado y verificar el estado en que se encuentra.

· Determinar cuál es el agente que generó la intoxicación.

· Si se conoce el agente, realizar atención de primeros auxilios y derivar a centro de salud.

· Si no se conoce el agente, derivar de inmediato al centro asistencial.

· Si es necesario, solicitar al servicio de urgencias el  envío de una ambulancia. 

· Si la emergencia se genera debido a una fuga de gas, se debe trasladar en forma inmediata al afectado a un lugar ventilado. Además, se debe ventilar el sector de la emergencia evitando la generación de chispas o fuego.

	
	Escape de Gases
	· Una vez detectado el olor de gas característico, mantener la calma y transmitirla a las personas que lo acompañan.
· Dejar todo lo que se esté haciendo y prestar atención a lo que sucede.
· Si se está al interior de una edificación asegurarse que las personas que estén más próximos a la puerta y ventanas se encarguen de abrirlas.

· No accionar interruptores eléctricos, teléfonos celulares, encendedores ni fósforos.

· Si la emergencia continúa, realizar la evacuación al exterior.
· Durante la evacuación NO correr, NO detenerse, NO devolverse, NO dejar la fila, NO perder la calma, NO hablar si no es necesario, NO portar ningún objeto.

· Un adulto responsable debe ser el último en abandonar el recinto o sector en donde realizaban la actividad al momento del evento para verificar que nadie se quedó atrás.

· Dar aviso a Bomberos y al Responsable de Campamento para informarles lo que acontece.

· La Brigada de Seguridad debe cortar los suministros.

· Todos los participantes deben permanecer en la Zona de Seguridad hasta que el Responsable del Campamento indique la orden de retorno o reingreso o bien la de evacuación a otro lugar.

· Mantener ventilado el sector de la emergencia evitando la generación de chispas o fuego.

· No encender vehículos cerca del lugar durante la emergencia.

	
	Accidentes Vehiculares
	· Mantener la calma y actuar con firmeza.

· Dar aviso en forma inmediata al supervisor a cargo, informando ubicación, daños y lesiones de los accidentados.

· Seguir los procedimientos estipulados.

· Detener en forma inmediata las actividades que se estén realizando.

· Cerrar el perímetro del accidente.

· Verificar el estado de la o las personas afectadas.

· Si no cuenta con conocimientos de Primeros Auxilios, por ningún motivo mueva a personas con lesiones graves, a excepción de un incendio en el vehículo o la existencia de ambientes contaminados.


Reconocimiento de la Zona de Acampada
El primer día de actividades o al arribo al lugar, se debe hacer un reconocimiento del terreno con todos los participantes, visitando los sectores de acampada de las Unidades, la zona de baño, de letrinas, la enfermería, la intendencia, la cocina, la enfermería, el pañol, los sectores comunes (plaza principal, por ejemplo) y/o las dependencias en caso de tratarse de una edificación (baños, duchas, salas, dormitorios). Aprovechando dicho recorrido se debe indicar explícitamente cuáles son las Vías de Evacuación y la o las Zonas de Seguridad, ojalá acompañado de un plano y reconociendo la señalización instalada o dispuesta. Posterior al recorrido se debe hacer un ejercicio de análisis y aprendizaje con todos los participantes, respecto de los posibles riesgos y la manera de minimizar sus consecuencias.
Simulacros

Al día siguiente de la llegada, se debe realizar una actividad de simulacro con todos los participantes del campamento. Es misión del Consejo de Grupo evaluar posteriormente el ejercicio.

Plano de Zonas de Seguridad y Vías de Evacuación
Deben incluir un Plano esquemático del sector o zona donde se realizará el campamento.

En dicho plano deben señalar como mínimo las vías de evacuación, las zonas de seguridad y la ubicación de los primeros auxilios, si es que cuentan con ellos.

Además del plano del sector de acampada propiamente tal, recomendamos anexar un plano de ubicación dentro de la localidad aledaña, donde se ubiquen los servicios A-B-C-D (ambulancia, bomberos, carabineros, PDI) al menos.
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Anexo Nº 1

Escala modificada Mercalli de intensidades de Sismos

	I
	Lo advierten muy pocas personas y en condiciones de percepción especialmente favorables. (Reposo, silencio total, en estado de mayor concentración mental, etc.)

	II
	Se percibe sólo por algunas personas en reposo, particularmente las ubicadas en los pisos superiores de los edificios.

	III
	Se percibe en los interiores de los edificios y casas. Sin embargo, muchas personas no distinguen claramente que la naturaleza del fenómeno es sísmica, por su semejanza con la vibración producida por el paso de un vehículo liviano. Es posible estimar la duración del sismo.

	IV
	Los objetos colgantes oscilan visiblemente. Muchas personas lo notan en el interior de los edificios aún durante el día. En el exterior, la percepción no es tan general. Se dejan oír las vibraciones de la vajilla, puertas y ventanas. Se sienten crujir algunos tabiques de madera. La sensación percibida es semejante a la que produciría el paso de un vehículo pesado. Los vehículos detenidos se mecen.

	V
	La mayoría de las personas lo percibe aún en el exterior. En los interiores, durante la noche, muchas despiertan. Los líquidos oscilan dentro de sus recipientes y aún pueden derramarse. Los objetos inestables se mueven o se vuelcan. Los péndulos de los relojes alteran su ritmo o se detienen. Es posible estimar la dirección principal del movimiento sísmico.

	VI
	Lo perciben todas las personas. Se atemorizan y huyen hacia el exterior. Se siente inseguridad para caminar. Se quiebran los vidrios de las ventanas, la vajilla y los objetos frágiles. Los juguetes, libros y otros objetos caen de los armarios. Los cuadros suspendidos de las murallas caen. Los muebles se desplazan o se vuelcan. Se producen grietas en algunos estucos. Se hace visible el movimiento de los árboles, o bien, se les oye crujir. Se siente el tañido de las campanas pequeñas de iglesias y escuelas.

	VII
	Los objetos colgantes se estremecen. Se experimenta dificultad para mantenerse en pie. El fenómeno es percibido por los conductores de automóviles en marcha. Se producen daños de consideración en estructuras de albañilería mal construidas o mal proyectadas. Sufren daños menores (grietas) las estructuras corrientes de albañilería bien construidas. Se dañan los muebles. Caen trozos de estucos, ladrillos, parapetos, cornisas y diversos elementos arquitectónicos. Las chimeneas débiles se quiebran al nivel de la techumbre. Se producen ondas en los lagos; el agua se enturbia. Los terraplenes y taludes de arena o grava experimentan pequeños deslizamientos o hundimientos. Se dañan los canales de hormigón para regadío. Tañen todas las campanas.

	VIII
	Se hace difícil e inseguro el manejo de vehículos. Se producen daños de consideración y aún el derrumbe parcial en estructuras de albañilería bien construidas. En estructuras de albañilería bien proyectadas y construidas sólo se producen daños leves. Caen murallas de albañilería. Caen chimeneas en casa e industrias; caen igualmente monumentos, columnas, torres y estanques elevados. Las casas de madera se desplazan y aún se salen totalmente de sus bases. Los tabiques se desprenden. Se quiebran las ramas de los árboles. Se producen cambios en las corrientes de agua y en la temperatura de vertientes y pozos. Aparecen grietas en el suelo húmedo, especialmente en la superficie de las pendientes escarpadas.

	IX
	Se produce pánico general. Las estructuras de albañilería mal proyectadas o mal construidas se destruyen. Las estructuras de albañilería bien construidas se dañan y a veces se derrumban totalmente. Las estructuras de albañilería bien proyectadas y bien construidas se dañan seriamente. Los cimientos se dañan. Las estructuras de madera son removidas de sus cimientos. Sufren daños considerables los depósitos de agua, gas, etc. Se quiebran las tuberías (cañerías) subterráneas. Aparecen grietas aún en suelos secos. En las regiones aluviales, pequeñas cantidades de lodo y arena son expelidas del suelo.

	X
	Se destruye gran parte de las estructuras de albañilería de toda especie. Se destruyen los cimientos de las estructuras de madera. Algunas estructuras de madera bien construidas, incluso puentes, se destruyen. Se producen daños en represas, diques y malecones. Se producen grandes desplazamientos del terreno en los taludes. El agua de canales, ríos, lagos, etc. sale proyectada a las riberas. Cantidades apreciables de lodo y arena se desplazan horizontalmente sobre las playas y terrenos planos. Los rieles de las vías férreas quedan ligeramente deformados. 

	XI
	Muy pocas estructuras de albañilerías quedan en pie. Los rieles de las vías férreas quedan fuertemente deformados. Las tuberías (cañerías subterráneas) quedan totalmente fuera de servicio.

	XII
	El daño es casi total. Se desplazan grandes masas de roca. Los objetos saltan al aire. Los niveles y perspectivas quedan distorsionados.


Anexo Nº 2
DESCRIPCIÓN Y USO DE LOS MEDIOS DE EXTINCIÓN

Extintores Portátiles

a. De polvo químico seco y presión adosada Clase de Fuego A, B, C

· Quite el precinto del pasador tirando hacia afuera.

· Presione hasta el fondo el percutor del botellín de gas impulsor.

· Apriete la palanca de la válvula de descarga, dirigiendo el chorro de polvo al objeto que arde, imprimiendo un movimiento de abanico.

· Si no sale polvo, dé unos golpes suaves contra el suelo a la válvula de descarga por si está obstruida.

· Ataque el fuego desde una distancia de unos dos metros y luego avance hacia él.
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b. De polvo químico seco y presión incorporada Clase de Fuego A, B, C

· Quite el precinto del pasador tirando hacia afuera.

· Apriete la palanca de la válvula de descarga, dirigiendo el chorro de polvo al objeto que arde, imprimiendo un movimiento de abanico.

· Si no sale polvo, dé unos golpes suaves contra el suelo a la válvula de descarga por si está obstruida.

· No invierta el extintor.

· Ataque el fuego desde una distancia de unos dos metros y luego avance hacia él, según se vaya apagando.
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c. De Dióxido de Carbono (CO2) Clase de Fuego A y C (nieve carbónica)

· Quite el precinto del pasador tirando hacia afuera.

· Coja la bocina de descarga por el mango de madera o plástico aislante, con una mano.

· Apriete, con la otra mano, la palanca de la válvula de descarga, dirigiendo el chorro de nieve carbónica al objeto o líquido que arde, imprimiendo un movimiento de barrido de la superficie.

· Ataque el fuego desde una distancia de unos dos metros y luego avance hacia él.
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Anexo Nº 3
GRADOS DE EMERGENCIA

La aparición de una situación de emergencia supone un grado de peligro que debe valorarse y en proporción al cuál la organización del Campamento debe responder.
Se establecen los siguientes grados o estados de Emergencia:

· RESTRINGIDA (AMAGO)

· SECTORIAL (PARCIAL)

· GENERAL

Emergencia Restringida (Amago)

· Cuando se produzca un amago de Incendio que pueda ser extinguido por el propio dirigente que lo detecte, por el equipo de dirigentes a cargo de la actividad o por la Brigada de Incendios.

Emergencia Sectorial (Parcial)

· Afecta a un sector o zona determinada, no siendo previsible su extensión a otros sectores o a todo el lugar.

· Se alertará al encargado de coordinación de emergencias.

· Se dará la alarma para poner en marcha el Plan de Contingencia, con la actuación de todos los equipos designados para ejecución del plan.

· Si el Responsable de Campamento lo considera oportuno, se alertará al Servicio Público de Extinción de Incendios (Bomberos o equivalente).

Emergencia General

· Afecta o puede extenderse a varios sectores.

· Iniciación inmediata de la evacuación de las secciones afectadas por el fuego, así como de las restantes, estableciendo el adecuado orden de prioridades.

· La orden de Evacuación Total se comunicará por todos los medios de que se disponga.
Anexo Nº 4
PREALERTA, ALERTA Y ALARMA
Prealerta es el estado que se establece en los organismos de respuesta ante la información sobre la posible ocurrencia de una emergencia. Por ejemplo, se podría decir que la visita de reconocimiento sugerido en este plan durante el primer día de campamento y el simulacro recomendado corresponderían a acciones del estado de prealerta, pues se adelantan todos los eventuales sucesos que impliquen algún riesgo durante el campamento. En otras palabras, se puede considerar que en el estado de prealerta se realizan las primeras medidas previstas para enfrentar las eventuales amenazas.

Alerta: período anterior a la ocurrencia de un desastre, declarado con el fin de tomar precauciones generales, para evitar la existencia de posibles desgracias. Hace referencia a una posibilidad de que se genere una emergencia producto de una amenaza, invita a incrementar la vigilancia o atención; es un aviso para que se extremen las precauciones. Ejemplos: humos en el horizonte que indican incendios en las cercanías nos deben mantener alertas ante los cambios de viento; lluvias estivales nos deben alertar sobre el riesgo en el aumento del caudal del río cercano al campamento. Situación de vigilancia o atención permanente a las variaciones ambientales o a las situaciones que impliquen algún eventual aumento de riesgo. Ojos y oídos: atentos


Alarma: una señal o aviso por medio de la cual se informa sobre la proximidad, presencia real o inminente de una amenaza o peligro. Una alarma informa a todos en general que deben seguir ciertas instrucciones de emergencia dado que se ha presentado una amenaza. Una ALARMA significa que hay una amenaza INMINENTE de que ocurra.
Responsable de Campamento


Nombre:


Fono:





Jefe Brigada


Control de Incendios


Nombre


Fono:








C





Jefe Brigada


Evacuación


Nombre


Fono:





Jefe Brigada


Seguridad


Nombre


Fono:





Jefe Brigada


Tránsito


Nombre


Fono:





Jefe Brigada


Primeros Auxilios


Nombre


Fono
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