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Saludos desde...

iArical

Mi nombre es Ximena Vega Donoso, Coordinadora de la Rama
Golondrinas de la Zona Unidistrital de Arica, con un abrazo apretado los quiero
saludar desde el extremo norte de nuestro pais en esta edicion del “Nuevo Cristalino”.

Estamos viviendo momentos dificiles que nos obliga a quedarnos en casa, aprovechemos
entonces la oportunidad que se nos da para estar en familia, Ilamar a nuestros seres queridos,
contactarnos con nuestros amigos o compartir sabado a sabado con nuestras Bandadas y
disfrutar las cosas simples de la vida, como jugar, leer, investigar, preparar cosas ricas, hacer
Tik Tok, confeccionar manualidades y hacer volar nuestra imaginacion.

Felicitaciones también porque como Golondrinas estamos viviendo desde nuestros nidos la Ley

de Ia Bandada Ias golondnnas dicen la verdad son alegres, comparte con su familia, escuchan
s, # ., y ayudan a los demas, cuidan

la naturaleza y las cosas y buscan aprender”

En esta nueva edicion podras encontrar nuevas y
creativas actividades, para asf seguir volando con
mas fuerza, mas alto y mas lejos.

Xumena,
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Actividad

Wis expresiones artisticas

““Solsiré pensaba en que la ayuda de Puka Oqe le vendria bien para reparar el nido el siguiente afo,
ya que era tan inteligente y creativo”.

Objetivo Registrar Ias expresiones artfsticas aprendidas en pandemia.

Duracion de

. Puede ser un ciclo de programa, un semestre o el tiempo que dure el interés de la nifa.
la actividad prog Pod

Modalidad de

. . Individual.
la actividad
- Dos rectangulos de carton - Hojas tamafio carta u oficio
. - Lana - Plumas de colores
Materiales - Plumén negro - Tempera de los colores que prefiera la golondrina.
- Perforadora - Materiales para decorar, como brillantina, mostacillas, etc.

Confeccion de mi cuaderno
- Tomaremos los rectangulos de carton, que pueden ser de una caja, y le haremos cuatro agujeros
uno en el extremo superior, otro en el inferior y dos al medio, cada uno distanciado de 5 cms
aproximadamente. Los agujeros deben ser en la misma orilla del papel.
- Posteriormente, hards 1o mismo con las hojas de carta, ojald a la misma altura de los hechos en el
carton.
- Antes de unir todo, pintards las tapas de carton, como mas te guste.

Descripcion de ° Una vez que hlayas pintado y este se haya secado por completo, en la portada escribirds “mis ex-

la actividad presiones artisticas” o el titulo que tu prefieras

- Finalmente une todo con Ia lana y ya tendras tu cuaderno listo.

Ejecucion

- Esperamos que puedas expresarte de diferentes
maneras cada dia y aquf te dejamos algunas ideas.

¢ Collage de tus emociones

* Dibujo pintado con lapices de palo

e Figuras geométricas con crayones

e Escultura con plasticina y 1a pegamos en nuestra hoja
de nuestro cuaderno.

o Eic. —
El objetivo es que cada dia puedas plasmar, con expresiones artisticas, como te sientes y puedas
compartirlo en un espacio junto a tu familia.

Recomendaciones Es una genial idea que invites a todos los miembros de tu familia a hacer 1a actividad junto a ti,
que todos tengan su cuaderno y que como familia se expresen como se sientes, que 10s hizo feliz
en el dia, que 10s hizo enojar, estas triste, emocionada u otro.
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COLONDRINAS

GUIASY SCOUTS DE CHILE

“Cuando las golondrinas se retinen porque Jaquim muere y deben tomar
decisiones de como se organizard la bandada de ahora en adelante, 1o hacen en un
lugar especial”.
De la misma manera y para comenzar un ciclo de charlas sobre los capitulos de
nuestro Manual de Rama, es que hemos escogido 1a Araucaria para que guiadoras
y dirigentes nos juntemos a resolver todas las inquitudes que tengan. ,T
iPronto mas informacion!

>
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Testimonio

Ceremonia de promesa ouline

Planificacion v desarrollo de la ceremonia
relato de la guiadora Daniela Vargas Bustos

Nuestra bandada, Amukanantu — en busca del
sol en mapudungun- se encuentra funcionado
periodicamente de manera online. Retomamos
hace un par de meses cuando nos dimos cuenta
de que esto iba para largo y habia que adaptarse
para seguir haciendo Guidismo. Fue en una de
estas reuniones que Rafaela manifesto su
necesidad de hacer 1a promesa golondrina.

La ceremonia de promesa de la Rafa fue un desafio, 588
debo decir que me senti un poco asustada cuando o
la pidi6 en plena pandemia, pero habia que hacer lo posible para canalizar su decision y compromiso.

El apoyo de la familia fue fundamental. Al haber sido ambos padres scouts, e dieron la importancia que se
necesitaba para que la ceremonia fuera perfecta, la ambientacion y la disposicion para que no se perdiera la
emotividad de una instancia tan bonita e importante como esta.

Hay que valorar la valentia de Rafaela de querer reafirmar su compromiso en el contexto actual que estamos

viviendo, porque refleja que ha entendido y siente que es golondrina todos los dias y en todos los dmbitos
de su vida, ya sea en la casa en cuarentena o los sabados en el parque con su bandada.

S¢ e
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GUIAS Y SCOUTS DE CHILE

Testimonio de la (olondrina
Rafaela Harries Cisternas

-;Qué opinas de tu ceremonia de promesa?
La ceremonia de promesa me gusto mucho.
Recuerdo mucho los videos que grabarony me
enviaban saludos, y estaban las golondrinas y
algunas jefas que yo habia tenido antes,

es0 me gusto.

En un momento me puse muy nerviosa, cuando
me preguntaron porque queria hacer la promesa,
cOmo que dije cosas, pero no como yo queria,
porque estaba muy nerviosa.

Hacer la ceremonia y 1a promesa en casa, 0 sea, en el patio fue divertido, fue como estar en el Parque Santa
Inés, donde voy a Golondrinas, porque estabamos en el patio.

Ahora me siento mas comprometida con las Golondrinas, me siento mas feliz.
-¢Por qué decidiste hacer la promesa en pandemia?

Porque pensé que seria divertido y como un mensaje para las golondrinas de que no se rindan para hacer lo
que quieran.
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GUIAS Y SCOUTS DE CHILE

Trivia

iesalio de la semanal

Tenemos la siguiente suma, |0 que deberas hacer es mover

dos palitos de fosforos y encontrar la mayor suma posible y
la menor sumar posible. jNo esta permitido retirar o colocar
sobre otros los palitos de fosforos!

Puedes pedirle a un adulto palitos de fosforo, los que no se
deben prender por ninguno motivo ya que no se debe jugar
con fuego. Una golondrina conoce y cuida su cuerpo.

i B 1=
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Envia tus respuestas a nuestro instagram @cngolondrinas_chile y el ganador o la ganadora aparecera en la préxima edicion del Nuevo Cristalino.
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Actividad

(hotas de lluvia en el mundo

“La veraadera ensefianza que trasmitimos es lo que vivimos, y Somos buenos predicadores cuando
ponemos en practica lo que decimos”.

Objetivo Reconocer en la lluvia una oportuidad para el cuidado del agua.

Duracion de

la actividad Indefinido.

Modalidad de

la actividad Individual, equipos de interés o en familia.

Materiales - Lluvia
- Harina
- Pote plastico (una botella cortada a la mitad)
- Un plato
- Colador

Descripcion de Recolectando gotas de lluvia
la actividad - Ve por un plato y un pufiado de harina
- Coloca la harina en el plato
- El dia que esté lloviendo, saca este plato a tu patio o ante jardin y déjalo por tres minutos
- Luego entra, deja secar esa harina un buen rato, debe estar 100% seca.
- Posteriormente 1a cuelas, todo lo que queda arriba son tus gotas de lluvia cazadas.
- ;Cudntas lograste juntar?

Mil gotas, mil usos

- Toma una botella que no estés usando y, con 1a
ayuda de un adulto, cortala por la mitad.

- Usa la parte de 1a base de la botella y dejala fuera
de tu casa los dias de lluvia, hasta que esta vasija
se |lene, si lo deseas puedes hacer mas de una.

- Mientras pasa el tiempo para que esta vasija se
llene, haz un listado de cosas en las que puedes
usar el agua lluvia, como regar tus plantas, por ejemplo.

- Cuando tu vasija este completa, toma esa agua y usala en uno de tus proyectos.
- ¢ Para cuantos usos te sirvio esa agua?

Recomendaciones Invita a tu bandada, amigas y amigos a realizar esta actividad para cuidar neustro recurso
hidrico. También puedes decorar tu vasija con motivos del ecosistema.
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Goloteatro

Una historia para

las Bawdadas de Chile

Hacer actividades online con la Bandada es entretenido, pero ;han pensado en
hacer actuaciones? Invitamos a las Golondrinas de Chile, junto a sus Guiadoras,
Dirigentes y familias, a preparar nuestro cuento Las Aventuras de Antd y Solsiré en
teatro online. Puede utilizar plataformas online de videollamadas para grabarse o
hacer video para unirlos posteriormente. Al finalizar, las y los invitamos a
enviarnos el video a golondrinas@guiasyscoutschile.cl

Capitulo 12: El gran final ;0 un comienzo nuevo?
Acto |

Escena 1

Contexto: Dentro de |a casa de |a anciana sabia, Arimatu, se encuentran las tres pequefias
amigas, especificamente en el nido.

(Inka, Adkalén y Antu se encuentran en su nido ordenando y limpiando algunas cosas, cuando terminan Inka
prepara la chimenea, mientras Adkalen y Antu preparan la mesa para comer algo, se sientan juntas y
comienzan a conversar).

Adkalén: Que crudo ha sido el invierno (con voz lemerosa)... yo ya estoy aburrida de tener que estar aqui sin
poder salir (se molesta y pisa fuerte, expresando lo que siente).

Inka: Es verdad, si no fuera porque mis padres me dejan a veces venir al nido me Ia pasaria encerrada sin
hacer nada (sentdandose y tomando Su cara con preocupacion).

Antu: Lo peor de todo es que nos dejan salir de paseo con Arimatu ({r/siemente).

Adkalén: jjoh!! Arimatd, ;cOmo estard? Hace ya algun tiempo no la veo, desde que fuimos de paseo y vimos
ese zorro culpeo, extrario sus historias, en especial 1a de Sinchi... Tan valiente... jyo quisiera ser como ella!

* Las acciones de cada persona durante su didlogo se encuentran en color verde y cursiva.
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Goloteatro

Una historia para

las Bandadas de Chile

Inka: Mi historia favorita era 1a de coti y la de Azurina porque ellas pensaban en ayudar a los demas, en especial a sus
amigos y familia. Me hace pensar en el buen equipo que haciamos al salir.

Antl: (emocionada) jayyy! La verdad no hay dia que no me acuerde de mis amigas voladoras, quisiera verlas pronto,
nunca olvidaré todo lo que vi en el bosque.

Adkalén: sin duda, Arimatd, tenfa razon. El bosque es maravilloso, Si todos fuésemos como Francisco veriamos todo
lo maravilloso que ofrece el bosque y toda la naturaleza.

Inka: Asi es, todo lo bueno que vivimos la primavera pasada nos ha permitido aprender que debemos ser siempre
mejor.

Todas las nifias: jSiempre mejor! (Todas levantan la mano y hacen la sefa).

Adkalén: Y Lo bueno es que los dias comenzaran a ser mas largos y podremos volver a salir mas (aplaude y rie).
Antu: si... de hecho el sol estd empezando a calentar en este momento (abre la veniana v se ve que hay un bello dia).
Inka: ;vamos a dar una vuelta?

Adkalén y Antu: jBueno!

Las nifias comienzan a caminar por el valle cantando una cancion de repeticion cuando de repente se levanta una
pequena rdfaga de viento y una pequeia ave roza los cabellos de Antu.

Inka: jAntd! No lo puedo creer.
Adkalén: ;Vieron lo mismo que yo?
Antu: (emocionacda) Si... jes una Amiga Voladora! Parece que esta llegando la primavera.

Narrador: Y es de esa manera que la felicidad comienza a llegar nuevamente, con la llegada del sol y la primavera,
comenzaron a llegar nuevamente las golondrinas, comenz0 a llegar el calor y las pequefias comenzaron a reunirse
nuevamente en su nido, ese que tantas aventuras y buenos momentos les da.

Fin.

* Las acciones de cada persona durante su didlogo se encuentran en color verde y cursiva.
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GUIAS Y SCOUTS DE CHILE

iAprendamos una canciow!

Te vas de la bandada
Buscando un nuevo sol
Que tengas un gran vuelo
Adios hermana adios

Termina aqui tu viaje
Ve y cuéntaselo al cielo
Que tengas un gran vuelo
Adios hermana adios

Recuerda que puedes aprender esta cancion buscando el video en el instagram de la Comision: @cngolondrinas_chile
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el lluevo Cristalino?

Nuestra revista la construimos entre
todas y todos, es por eso que
comenzamos a consultar a ustedes qué
desean leer en las ediciones del
Nuevo Cristalino. Escribenos un
DM a nuestro instagram
@cngolondrinas_chile

iRecuerda registrarte!

La Asociacion de Guias y Scouts de
Chile la construimos entre todos y
todas, es por eso que les recordamos
estar atentos al pago de su registro.
Sabemos que son tiempos dificiles,
pero les pedimos que lo tengan siempre
en consideracion.

COMISION NACIONA

---------------------------------------- CONONDRINGS

GUIASY SCOUTS DE CHILE

B Tablero

de anuncios

Saludos a Catalina Fuentes y
Josefa Abuhadba por haber recibido
su promesa. Bandada Cisne Blanco,

del Grupo Barnabitas.

B Redes Sociales

£33 @cngolondrinaschile
@) @cngolondrinas_chile
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