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iSaludemos a 0
las bandadas! <

Queridas Golondrinas, guiadoras y dirigentes:

Mi nombre es Paula Romero, trabajo en la Bandada Nido del Sol del Grupo José Chaminade y
desde el afio 2019 soy Coordinadora de La Rama Golondrina en la Zona Santiago — Cajon de
Maipo, lo cual ha sido una experiencia de mucho aprendizaje y crecimiento en la que me he
encantado con la unidad, su fondo motivador y especialmente con el equipo de guiadoras de la
Comision, quienes trabajan dia a dia por nuestra rama.

Me siento orgullosa de formar parte de este equipo en el que la motivacion y ganas de empren-
der nuevos desafios nunca se termina.

Hoy estamos viviendo experiencias muy dificiles, que quiza en ocasiones nos cueste
comprender, sin embargo, podemos tomarlo como una oportunidad para compartir en familia,
la cual no debemos olvidar que es nuestra primera bandada, aprender cosas nueva y
compartirlas con nuestras
hermanas golondrinas a través de los encuentros
virtuales que muchas estamos realizando.

Reciban todas un gran abrazo y las invito

a disfrutar una nueva edicion de nuestro
Nuevo Cristalino, en el que podran encontrar
diversas actividades y experiencias de
distintas Bandadas de nuestro pais.

Y no olviden que juntas podemos
volar con fuerza, mas alto y mas lejos
en busca de nuevos desafios.

Pau Mo,
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— Un nudo no te sirve si no sabes para qué usarlo, ;recuerdan ese pequefio zorro culpeo? —aijo ella
—:Notaron que sus 0jos y sus orejas son mas grandes que sus garras? Es porque primero 0bserva,
luego piensa qué hacer y después pone manos a la obra. Al final, revisa si lo hizo bien y piensa si
hubiera existido una mejor forma ae haberlo hecho.

Objetivo Crear una historia y representarla con dibujos en piedras.
Duracion de Confeccion: 60 minutos
la actividad Ejecucion: lo que dure tu imaginacion, puede ser infinita.

Modalidad de

la actividad Individual 0 en equipos de interés.

- Piedras de diferentes tamafios - Plumon negro
Materiales - Pinceles - Lépiz de mina
- Témperas, apices de colores, marcadores, etc - Goma

- Primero debes seleccionar o crear una historia, incluso &
puede ser uno de los capitulos de las Aventuras de Antl /™y
y Solsirg. -

- Luego debes seleccionar la cantidad de piedras que
Descripcion de necesites segun el largo de tu historias y los dibujos que
la actividad tengas pensados.
- Posteriormente, en tu piedra, con un 1apiz de mina,

dibuja lo que deseas, ten goma a mano y borra si es
necesario, pues siempre puedes volver a empezar.

- Cuando hayas terminado de dibujar, puedes pintar, ya
sea con tempera, lapices de colores, marcadores, etc.

- Finalmente puedes remarcar el contorno de tus dibujos
con plumon negro y hacerle los
detalles

- Ahora ya estamos listos para contar nuestra historia a 1a familia o a 1a bandada.

Recomendaciones No {e preocupes Si te faltaron piedras en el camino, recuerda que siempre puedes conseguir
més. ;No tienes patio con piedras? jNO IMPORTA!, puede usar carton u otro material para
dibujar tu historia.
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En el sur de nuestro pais, en una de 1as
regiones mas lejanas y compuesta casi
en su totalidad por islas, se encuentra la
Bandada Estrella del Sur, del Grupo
Guias y Scouts Patagonia. En la ciudad
de Coyhaique y sin importar el frio 0 |a
nieve, estas Golondrinas trinan de
felicidad sabado a sabado en sus
actividades.

Fundado hace casi un afio- 31 de julio de
2019, este Grupo nace para incentivar
atn més el Movimiento Guia y Scout en
esta parte del pais.

» : E" " foto: CQWSt‘”z‘ 'J 'ds ,0'°"d'i”ds

“Trabajo en un colegio en el que la mision y vision estan dirigidos a fomentar la felicidad en nifios, nifias y
jovenes, vincularlos con la naturaleza e impulsar enormemente su autonomia. Debido a eso, y a que
perteneci a un Grupo desde los 6 afios hasta los 21afios, se generd en mi el enorme deseo de crear esta
bella oportunidad para todos ellos y ellas”, nos relata Constanza Ayala, Responsable del Grupo y que este
ano ya cuenta con registro institucional vigente en nuestra Asociacion.

Constanza, también, trabaja con la Bandada Estrella del Sur y nos comenta que el trabajo fue largo pero muy
satisfactorio. Al colegio donde el Grupo tiene su Institucion Patrocinante asistian sélo nifias y nifios hasta
tercero basico, por lo que sf o si debian comenzar la formacion del Grupo con las unidades menores.
Coincidio que ella, el afio 2019, trabajaba en el colegio con 1ero basico y sus estudiantes quedaron

fascinadas con la idea.
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Asi, con gran entusiasmo, Constanza y las
Golondrinas disefiaron la Unidad que hoy
las acoge. En este mes de julio comenzardn
sus actividades de forma online y su
Guiadora espera que todo funcione tan bien
como lo fue el afio pasado.

En la foto: 9olondrinas y lobatos.

“Lo mas facil ha sido trabajar con mis golos, son secas y muy apafiadoras. Lo mas dificil fue actualizarme.
En los tiempos que fui parte del Movimiento todo era diferente. Por lo que tuve que hacer todos los cursos y
aun trato de lograr manejar bien el desarrollo de mi trabajo”, nos cuenta Constanza.

Para ella, el lanzamiento del Manual de la Rama Golondrinas es “lo mejor que le pudo pasar”, pues es una
herramienta que le servird muchisimo debido a su forma de estructurar los contenidos. Constanza nos
cuenta que los relatos orales se le suelen olvidar con facilidad, asi que tener este Manual a mano para
cualquier consulta le resultara de muchisimo apoyo, pues todo serd mas facil y ameno.
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iAprendamos una canciow!
Lo Tanada taala,

Cuando estd la luz
sobre el horizonte
las golondrinas
juegan en el bosque.

Tralarari, tralarari
cantan, rien, tralala.
Tralarari, tralarari

danzan, juegan, tralala.

Comienza la fiesta
en esta trinada

la luna se asoma
sobre la montafia.

Tralalari, tralalari. ..

Arimatl ensefa
Adkalen nos cuida
Inka es alegre
Ayeka nos guia.

Tralalari, tralalari...
Fiesta en el pueblo
canta la Bandada

y 1as golondrinas

se unen en Trinada.

Tralalari, tralalari...

Recuerda que puedes aprender esta cancion buscando el video en el instagram de la Comision: @cngolondrinas_chile
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‘A unas semanas de su nacimiento, Solsiré sintié que estaba lista para volar. Al principio extendio
las alas, creyendo que era lo tinico que bastaba, pero no paso nada. “Una golondrina no se rinde al
primer intento”, penso mientras esperaba que se le ocurriera otra idea.”

Colocar en un frasco diferentes frases de Antl y Solsiré para colocarle fuerza

Objetivo . T
J y energia a tu dia a dia.
Duracién de Confeccion: 30 minutos
la actividad Ejecucion: puede ser sin tiempo o el que tu determines, te invitamos a hacerlo
al menos una semana.
Modalidad de Individual o bien que cada miembro de tu familia te acompafie y hagan cada uno su frasco
la actividad de frases poderosas.
- Frasco o caja de carton
- Goma eva, cartulinas u otros.
Materiales - Lapices de colores
- Temperas

- En general, cualquier material que poseas para decorar.

Confeccion

- Tomaras el frasco que has seleccionado o la caja
de carton y 1a adornards como mas te guste.

- Cuando hayas terminado, en alguna parte le
colocards el siguiente titulo “Frases poderosas”

- Posteriormente seleccionaras entre 10 a 15 frases
de Antli y Solsiré, mas abajo nosotras te dejamos
algunas ideas, asi también te invitamos a que tomes
tu libro y te animes adescubrir cual poderozo es nuestro cuento.

Ejecucion

- (Cada dia, al despertar, abrirds tu frasco o cajita de frases poderozas y sacards un papelito,
leerds lo que te invita Antd y Solsiré para potenciar tu dia, dejalo a la vista para que, durante
ese dia, no se te olvide.

- Al dia siguiente repite la accion.

- Cuando haya pasado la semana o el tiempo que determines, comentale a tu familia o ban-
dada como te sirvié motivarte y ganar fuerzas para cada dia el leer una frase de Antd y Solsiré
y si ellos no lo han hecho jInvitalos! y animalos a cambiar su dia.

Descripcion de
la actividad

Recomendaciones  Sjno encuentras suficientes frases en nuestro cuento, te invitamos a crear tus propias frases
poderozas, verasn como |as palabras, crean realidad.
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La paciencia es un arbol de raiz amarga, pero de frutos muy dulces.

Con ingenio se puede hacer cualquier cosa. jHasta volar!

La fuerza no vence a la fuerza; busca la calma y te haras fuerte.

El perdon restaura la amistad, el rencor |a termina.

Arimatu siempre nos ha dicho que en 1a noche ocurren cosas magicas.

Una golondrina no se rinde al primer intento.

La verdadera amistad es como la fosforescencia, resplandece
mejor cuando todo se ha oscurecido.

Cuando no estaba practicando su vuelo, ella ayudaba a sus papas
junto con sus hermanos a mantener el nido en buen estado.

Ahora, asf como las golondrinas, ustedes deberdn encontrar sus
propias formas de dejar el mundo mejor que como lo encontraron.

No mires su apariencia ni lo alto de su estatura — dijo la sabia
— mira el corazon.

Con sus experiencias, Azurina aprendio a entregar y recibir carifio,
y también se dio cuenta que, a pesar de haber tantas ballenas,
ella era anica, especial.

La mejor forma de ser feliz es hacer felices a los demas.

Alli donde reinan la quietud y la meditacion, no hay lugar para
preocupaciones.

Es importante tratar de ser siempre mejor, pero no mejor que el resto:
una golondrina se vence a i misma.
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Una historia para

las Bawdadas de Chile

Hacer actividades online con la Bandada es entretenido, pero ;han pensado en
hacer actuaciones? Invitamos a las Golondrinas de Chile, junto a sus Guiadoras,
Dirigentes y familias, a preparar nuestro cuento Las Aventuras de Antd y Solsiré en
teatro online. Puede utilizar plataformas online de videollamadas para grabarse o
hacer video para unirlos posteriormente. Al finalizar, las y los invitamos a
enviarnos el video a golondrinas@guiasyscoutschile.cl

Capitulo 10: La Fiesta de la Cosecha.

Acto |

Escena 1.
Contexto: EI campamento al anochecer, reunidas alrededor de una fogata.

Narrador: Era el dia de la fiesta de la cosecha, jQué emocion! Antd corrid 1o més rapido que pudo hasta la
cabana de la sabia Arimatt para darle la gran noticia. Al llegar vio a |a sabia y anciana mujer un tanto triste.

Antd: ;Arimatu te pasa algo?

Arimatt: Acabo de despedir a una amiga muy querida.

(Antu se pone algo triste, cambiando su posicion de hombros y expresiones faciales)

Arimatu: hoy es Ia fiesta de 1a cosecha ;estas feliz?

Narrador: A Antd le regreso la alegria al cuerpo. Se habia preparado todo el afio para este dia. recolecto

semillas y hojas que su mama le ayudo a bordar en un vestido y con sus amigas, ensayo por semanas |0s
bailes que harian.

* Las acciones de cada persona durante su didlogo se encuentran en color verde y cursiva.



e
%f‘-ﬁ"" COMISION NACIONAL

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" COIONDRINAS

GUIAS Y SCOUTS DE CHILE

Goloteatro

Una historia para

las Bandadas de Chile

Arimaty: Tu padre es el encargado de la fiesta de este afio, y Kuyén le ha ayudado mucho.
(Antu miraba feliz a Arimatu, orgullosa de su padre y su madre).

(La pequefa Antd entro al nido, en donde se encontrd con sus amigas, ahi, sin decir nada, se dieron las tres
un gran abrazo).

Escena 2. Fuera de la cabaiia de Arimatu.

(Camind Arimatu junto a Newén al establo, alli alisto a Raz, pues todos los caballos del pueblo debian estar
para la fiesta de la cosecha)

Narrador: Arimatd se dirigi¢ al establo para buscar a Raz, luego de eso la dejo con Newén, padre de Antd.
Newén ordend a todos los caballos por porte, dejando a Raz casi al final de la fila, pues era la mas joven de
todos los que ahi estaban.

Arimatd: (mirando a Newen) No lo juzgues por su estatura, mira su corazon.

Escena 3. En el centro del pueblo

Arimatd: (Gritando fuerte y firmemente) Gracias por la cosecha de este afio, gracias a ustedes quienes
trabajaron duramente, gracias a |a tierra que nos dio tan buena cosecha.

Narrador: La sabia mujer, junto a Newén y Kuyén, repartieron frutas al pueblo mientras la musica sonaba
fuertemente. La gran fiesta de la cosecha dur¢ hasta el anochecer. Al caer la noche, y llegar el momento de la
gran clausura de la fiesta de la cosecha, Arimatu subi6 hasta el escenario que Newén construyd y Kuyén
decor6 con muchos colores.

* Las acciones de cada persona durante su didlogo se encuentran en color verde y cursiva.
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Una historia para

las Bamdadas de Chile

Arimat(: Hay un tiempo para plantar y un tiempo para cosechar. Es tiempo de prepararnos para la siguiente
siembra. Preparen sus tierras porque el que siembra escasamente, escasamente cosechard y el que siembra
en abundancia, en abundancia cosechara.

(Aparecen luciérnagas).

Mama Adkalén: jPero la temporada de luciérnagas ya termind! ;Qué estara pasando con la naturaleza hoy en
dia?

(Las nifias se miran asombradas y rien entre ellas.
Arimatt se retira a su cabafia, pero antes de 6so se
acerca a las ninas).

Arimatu: Dar gracias por los frutos del afio es importante.
Pero la fiesta de la cosecha es también una

oportunidad para volver a empezar. Este ciclo se cerro,
pero da paso al que viene. Hay que recordar 1as cosas
buenas y guardarlas en el corazon, practicar lo aprendido,
disfrutar lo vivido, pero, sobre todo, es tiempo

de pedir perdon y perdonar. El perdon restaura la amistad.

Narrador: Todos disfrutaron la celebracion,
Newén al terminar le agradecio a su esposa
y se fueron a dormir.

* Las acciones de cada persona durante su didlogo se encuentran en color verde y cursiva.
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Manual de Rama

Las nuevas insiquias

El pasado 27 de junio presentamos el Manual de la Rama Golondrinas, documento que trae
muchisimas novedades para las Bandada del pais. En esta edicion del Nuevo Cristalino les
presentamos las nuevas insignias, de progresion y promesa, para que las conozcan y contarles
que esperamos pronto contarles novedades sobre este tema.

lusiquias de progresiom:

VIAJERA 6UIA DE VUELO

[lustraciounes por Cotona
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iAlerta de coucurso!

La edicion anterior del Nuevo Cristalino fue la N°10. Durante 1as semanas que llevamos con
nuestra revista, hemos realizados diferentes juegos y desafios para todas las golondrinas de
Chile y hoy, en la edicion N°11, venimos a desafiarlas con un gran concurso azul rey.

Para ello, invitamos a todas |as golondrinas del pais junto a sus Bandadas a enviar:

- Un compilado (set) de todos los desafios y juegos que han salido en el Nuevo Cristalino
(deben estar resultos).
- Cuando esté completo, deben enviarlo todo al correo golondrinas@guiasyscoutschile.cl

Quines participacipen de este concurso podran ganar un gran premio sorpresa. Habrd sélo una
ganadora, asf que ja contarle a las golondrinas de tu Bandada!

¢No has completado todos los desafios y juegos? jNo te preocupes! Tienes hasta el jueves 16
de julio, a las 23:59hrs (excepto la region de magallanes que sardn las 22:59hrs) para
ponerte al dia y enviar todo resuelto. Recuerda que es s6lo 1 compilado por Bandada, es
decir, 1 de cada juego y deafio resuelto por Unidad.

iA participar!




6Qué quieres ver en
el lluevo Cristalino?

Nuestra revista la construimos entre
todas y todos, es por eso que
comenzamos a consultar a ustedes qué
desean leer en las ediciones del
Nuevo Cristalino. Escribenos un
DM a nuestro instagram
@cngolondrinas_chile
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