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Conociendo los Objetivos
de Desarrollo Sostenible

Una guia de actividades para conocer
y trabajar por los ODS




:Qué son los ODS?

En septiembre de 2015, los lideres de los 193 estados
miembros de las Naciones Unidas (ONU) adoptaron la
Agenda 2030, una agenda universal que contiene los ODS.
Los 17 Objetivos Mundiales a su vez tienen 169 metas y
230 indicadores. Los 17 ODS forman parte de "Transformar
nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible".

Durante los préximos anos, hasta 2030, los paises
movilizaran esfuerzos para poner fin a todas las formas de
pobreza, combatir las desigualdades y hacer frente al
cambio climatico, asegurando que nadie se quede atras.

Los Objetivos Mundiales son el acuerdo mas ambicioso para
el desarrollo sostenible que los lideres mundiales hayan

firmado hasta la fecha. Integra los tres aspectos del
desarrollo sostenible: social, econémico y ambiental.

OBJETIV::
DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

S




;Quién esta detras de los ODS?

Para cumplir los objetivos, todos debemos cumplir con
nuestra parte: los gobiernos, el sector privado, la sociedad
civil y el publico en general. Esto también te incluye a ti. Si
bien los Objetivos Mundiales no son legalmente vinculantes,
se espera que los gobiernos se responsabilicen vy
establezcan marcos nacionales para el logro de los 17
Objetivos.

Los paises tienen la responsabilidad primordial de hacer un
seguimiento y revisar el progreso realizado en Ia
implementacion de los Objetivos, pero todos los demas
actores deben ayudar y hacer que su gobierno sea
responsable al hacerlo.

;Tienen todos los paises y
organizaciones que lograr
todos los objetivos?

Si. Sin embargo, algunos objetivos seran mas urgentes en
algunos paises que en otros, lo que determinara los
esfuerzos realizados y en qué orden.



:Por qué son 17 objetivos?

La ONU realizé la consulta publica mas grande de su historia
para determinar qué temas deberian incluirse en los
Objetivos. Se acordd que se necesitan 17 objetivos que se
adapten a las demandas de los encuestados. De esa manera,
se podria dar el enfoque correcto en las areas que son
esenciales para crear un futuro sostenible para todos.

Sabias queé...

El Movimiento Scout participo activamente en
diversas consultas, incluidas consultas
nacionales que fueron lideradas conjuntamente
por la ONU y sus estados miembros, consultas
tematicas lideradas por las agencias de la ONU y
la encuesta MY World survey - la iniciativa
de crowdsourcing de la ONU
para formar la Agenda 2030.




:Como usar este kit de acciones?
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Cada ODS presenta algunas acciones sugeridas
para contribuir a su logro.

Marca las acciones a medida que las has realizado
y guarda tu lista.

Inspirate con las experiencias de otras guias y
scouts, pioneras, pioneros y caminantes y agrega
tus propias acciones relacionadas con este
objetivo.

Intenta completar todas las listas de tareas en
todos los ODS. Sabemos que puede ser dificil,
pero no perdemos nada con tratar.




Estas acciones estan pensadas principalmente a guias,
scouts, pioneras, pioneros y caminantes, guiadoras vy
dirigentes. También sirve como material de animacién y
motivacion para golondrinas y lobatos, pero recomendamos
qgue guiadoras y dirigentes los acompanen y asesoren.

Otra alternativa es que los adultos seleccionen acciones mas
al alcance de ambas edades. Al mencionar “equipo” nos
referimos indistintamente a patrulla, comunidad o equipo.

Los ODS vy sus acciones se encuentran divididos en 5 grupos
los que son: Planeta, Personas, Prosperidad, Paz, Alianzas.

destiredas & resobr los problemas
SOCkAES, COondmicos y ambentales
que aauejan al mundo, cubriendo

loss pemamios
15 anos

@ OBJETIVOS Sostiniaie



Actividad introductoria:
“conociendo los ODS”

Al final de esta actividad, sabran vincular los ODS
con problemas de todo el mundo y en sus comunidades.
También deberian haber identificado una o varios temas por
los que mas se preocupan y con cual de los ODS lo
conectan.

Un tema puede estar conectado a uno o mas
ODS. Esto sucede porque todos los ODS estan
interconectados y son la causa o consecuencia de uno u
otro.

1.- Puedes ver el siguiente video para introducirte en qué
son los ODS https://www.youtube.com/watch?

v=MCKH5xk8X-g&t=3s
2.- En el anexo de esta actividad encontraras 5 imagenes.

3.- Mira las 5 imagenes y senala con cual de los 17 ODS se
relaciona.

4.- Comparte tus resultados con un amigo y conversen
acerca si tienen la misma opinion.


https://www.youtube.com/watch?v=MCKH5xk8X-g&t=3s

5.- Pueden usar las siguientes preguntas orientativas:

- ;Hay imagenes que tienen mas de un objetivo en ellas?

;. Por qué?

- ;Cual de los ODS crees que estan conectados?

-;Con qué imagenes te relacionas y por qué? ;Como es
relevante en tu comunidad?

- :Qué ODS te interesan y por qué?

6.- Comparte el ODS que mas te represente
usando el hashtag #JovenesXLosODS




PERSONAS




FIN
DE LA POBREZA

1
FIN DE
LA POBREZA

Casi la mitad del mundo vive en la pobreza hoy y muchas
personas luchan por las necesidades humanas basicas, como la
alimentacion adecuada y el agua limpia. Eliminar la pobreza se
trata de dar a todas las personas en todas partes una oportunidad
igual de vivir una vida plena.

Mi meta 1: Lista de tareas

1.Discute con tu equipo qué significa la pobreza y qué se
debe hacer para eliminarla en tu comunidad cercana
(cuadra, pasaje, barrio, escuela, iglesia o templo).

2. ;Has participado en proyectos de voluntariado con otras
instituciones que trabajan por superar la pobreza? Esta es tu
oportunidad para que junto a tu equipo puedan inscribirse
en construcciones de viviendas provisorias, trabajar como
facilitadores en talleres destinados a mejorar la calidad de
vida de las personas en situacién de pobreza, o incluso
desarrollar proyectos de servicio ustedes mismos.



3. La pobreza aun persiste en todos los paises. De los siete
mil setecientos millones de habitantes (7.700.000.000), mas
del 8% de la poblacién mundial (jmas de 600 millones de
personas!) vive en la pobreza extrema. O sea, 34 veces la
poblacion de Chile. Escribe una carta al director de tu diario
local y compartela por redes sociales.

4. Agrega tu accion personalizada

Todo comenzdé en Curanilahue, a casi 700 km al sur de
Santiago de Chile, en el invierno de 1997. Un grupo de
jovenes universitarios, guiados por el sacerdote jesuita Felipe
Berrios, empezaron a reunirse con familias de la zona que
vivian en situacion de extrema pobreza, conscientes de la
injusta realidad en la que vivian. Durante varios anos, juntos
fueron concretando obras cada vez mds grandes 'y
permanentes que aportaban a la compleja situacion de las
familias. Asi fue como, lentamente, surgio lo que hoy es
TECHO.

Al reconocer esta situacion de emergencia constante, el
modelo se llevé a El Salvador y Peru, y fue asi como la
organizacion emprendié su expansion bajo el nombre “Un
Techo para mi Pais” hasta convertirse en el desafio
institucional que hoy, mds de 20 anos después, se comparte
en toda América Latina.




HAMBRE
CEROD
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HAMBRE CERO

Ya tenemos suficiente comida para alimentar a todos en el
planeta, pero el hambre sigue siendo la principal causa de muerte
en el mundo. Millones de personas estan desnutridas, pero si
simplemente reducimos el desperdicio de alimentos, les damos a
todos el mismo acceso a la tierra y apoyamos a los agricultores
locales y sostenibles, nadie volvera a pasar hambre.

Mi meta 2: Lista de tareas

1.Cultiva un pequeno huerto en casa, puedes partir con
hierbas medicinales y luego ir avanzando hasta tener tu
propia huerta. La agricultura familiar asegurara alimento
suficiente para todos y todas.

2. Cada ano se desperdician mas de 1.300 millones de
toneladas de alimentos. Desafiate a ti mismo a no
desperdiciar ningun alimento durante dos semanas vy
replicalo posteriormente.

3. Muchas veces no compramos frutas y verduras debido a
su aspecto, forma, tamano o color.



En tu préxima visita al mercado, tienda o feria intenta
comprar frutas o verduras sanas y en buen estado sin
considerar su aspecto, forma, tamano o color. Compra tus
alimentos frescos en una feria libre, mercado o tienda local
para apoyar a los agricultores y propietarios de pequenos
establecimientos comerciales.

4. Agrega tu accion personalizada

Hanitra Rarison, Guia de Madagascar y agronoma, apoyo
exitosamente los esfuerzos de la sociedad civil para
incrementar el presupuesto de nutricion del gobierno, de
menos del 1% al 3%, ejerciendo presion en los tomadores
de decisiones nacionales y mundiales, tanto en persona y
a través de las redes sociales.

Como Lider Juvenil en Nutricion a nivel mundial, Hanitra
se dirigio a L’Office National de Nutrition (la Oficina
Nacional de Nutricion (ONN) y al Movimiento SUN para
la Sociedad Civil para pedir una mayor priorizacion de las
ninas adolescentes, utilizando mensajes claros sobre
como pueden verse desproporcionadamente afectadas
por la desnutricion a causa de su edad y su género.



Después de sentar las bases en Madagascar, Hanitra
presiono a los tomadores de decisiones globales en
Washington DC, EE.UU. y en el Festival de Ciudadanos
Globales en Johannesburgo, Suddfrica, donde hablé en un
panel de alto nivel sobre el ODS2 (Hambre Cero) con
representantes de tres agencias de las ONU.

Hanitra también se ha mantenido activa en linea para
apoyar su trabajo de propugnacion, enviando
regularmente tuits sobre su campana y dirigiéndose a los
tomadores de decisiones en las redes sociales, asi como
escribiendo blogs para la AMGS vy articulos de opinion en
los sitios de los medios.




SALUD
Y BIENESTAR
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SALUD Y BIENESTAR

Todos merecen vivir una vida saludable, y lograr el objetivo 3
significa hacer que ir al médico sea mas asequible, llevar un estilo
de vida saludable mas facil y prevenir enfermedades sin esfuerzo
a través del acceso a medicamentos y vacunas seguras para
todos.

Mi meta 3: Lista de tareas

1.0rganiza o motiva una campana de donacion de sangre
con tu equipo o Grupo para apoyar los bancos de sangre
locales.

2. Planifica una visita grupal a un hospital para conocer
temas importantes de salud en tu comunidad o participa de
capacitaciones online

3. Camina o usa la bicicleta para ir a reunién con tu grupo o
a tu centro de estudios. Es bueno para la mente, el cuerpo y
el medio ambiente.



4. Haz una breve presentacion a tu equipo o Unidad sobre
las consecuencias del abuso de alcohol y drogas.

5. Averigua si necesitan voluntarios en el Cesfam, en el
Hospital o en la Cruz Roja de tu sector para dar un par de

manos extra a sus operaciones diarias.

6. Realiza voluntariamente el test de VIH y averigua sobre
los mitos en relacién a esta pandemia mundial.

7. Agrega tu accion personalizada

Maisha es un proyecto que nace de la experiencia de un
grupo de chilenos voluntarios en Kenia. Estos jovenes
fueron conmovidos por la realidad de miles de mujeres
africanas que viven su embarazo en condiciones de
pobreza y sin una red de apoyo que las acompane.

El ano 2016 se forma la Fundacion Maisha, que en swabhili
significa “vida”, iniciativa que surge en alianza con el
“Centro de Esperanza Edel Quinn” dedicado a acoger a
mujeres cursando alguna crisis durante su embarazo.
Juntos compartimos el sueno de acoger y apoyar a estas
madres y a sus hijos.




EDUCACION
DE CALIDAD
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EDUCACION DE CALIDAD

La educacion puede ser la clave que abre la puerta a una
oportunidad de por vida, pero solo si todos tienen acceso a
oportunidades de aprendizaje permanente, ya sea dentro o fuera
de la escuela.

Mi meta 4: Lista de tareas

1.Reune libros usados con tu equipo o Unidad y ddnalos a
una biblioteca o escuela de bajos recursos.

2. Se generoso y comparte tu pasidon, conocimientos,
habilidades o destrezas con un centro comunitario o una
junta de vecinos. Ofrécete como voluntario al menos 3
veces para impartir clases basadas en habilidades. Por
ejemplo, alfabetizacion digital para tercera edad o duenas de
casa.



3. Visita un jardin infantil y comparte tu experiencia guia y
scout con los ninos mas pequenos; jtus ideas creativas, tus
juegos y danzas pueden inspirarlos y hacerlos pasar un buen
rato!

4. Ponte a prueba para aprender algo que siempre has
querido aprender. Proponte ocupar al menos 10 horas de
una semana aprendiendo una nueva materia, técnica o
destreza.

5. Cuéntales a tus amigos sobre los ODS y la importancia de
la sostenibilidad. Haz un video sobre Guias y Scouts y los
ODS y compartelo en las redes sociales con el hashtag
#guiasyscouts4ODS o #scouts4SDG.

6. Agrega tu accion personalizada

Cuando los refugiados comenzaron a llegar a las costas
griegas en 2015, Charitini, una Guia que vive en un suburbio
de Atenas cerca del mar, sabia que tenia que ayudar. Desde
principios de 2017 se ha ofrecido como voluntaria en “A
World in a Suitcase”, un nuevo programa dirigido por GGA y

dirigido en escuelas griegas para ayudar a apoyar e integrar a
los refugiados. A través de los juegos, los nifnos comprenden
como seria salir de sus hogares y mudarse a una sociedad
totalmente nueva. Estos cultivan principios como el respeto,
la comprension y la aceptacion.




5 IGUALDAD

DE GENERO

5
IGUALDAD DE GENERO

La educacion puede ser la clave que abre la puerta a una
oportunidad de por vida, pero solo si todos tienen acceso a
oportunidades de aprendizaje permanente, ya sea dentro o fuera
de la escuela.

Mi meta 5: Lista de tareas

1.Diversos estudios han demostrado que las mujeres con
igual nivel educacional y laboral, ganan menos dinero que
los hombres. Comenta con tu equipo o unidad si creen que
aquello es cierto, y en caso que asi sea como puede evitarse
esta practica.

2. Ofrece, organiza o dirige las actividades presentadas en el
kit de accion HeForShe y WOSM y comprométete a ser un
embajador o embajadora de la igualdad de género en el
Movimiento Guia y Scout.
https://www.scout.org/sites/default/files/library files/HeF
orShe%20%26%20WOSM%20ActionKIT V2 SP O.pdf



https://www.scout.org/sites/default/files/library_files/HeForShe%20%26%20WOSM%20ActionKIT_V2_SP_0.pdf

3. La violencia y acoso callejero es un problema aqueja a
millones de mujeres en el mundo; idea un plan junto a tu
unidad para que las mujeres de tu grupo se sientan mas
seguras para desplazarse a actividades con el grupo o Ia
unidad.

4. Calcula la proporcion de mujeres y hombres en tu Unidad
y Grupo. Discute los resultados con su equipo o Unidad.

5. Ofrécete como voluntario en un refugio para victimas de
violencia doméstica y abuso. Levanta tu voz contra la

violencia y el acoso.

6. Agrega tu accion personalizada

Las Guias de Peru organizaron un flash mob (multitud
instantdnea) en la plaza publica mds importante del pais -
Plaza Mayor de Ayacucho. Reunieron a partidarios y
marcharon con ruidosos sonajeros y silbidos pidiendo el

fin de la violencia contra las ninas. Como resultado de su
creativa estrategia, atrajeron la atencion del publico y
persuadieron a la Ministra de Asuntos de la Mujer y
Desarrollo Social para que sumara su voz a su campana,
reforzando asi su fortaleza.
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AGUA LIMPIA
Y SANEAMIENTO
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AGUA LIMPIAYY SANEAMIENTO

iTe imaginas una vida sin agua? 3 de cada 10 personas viven sin
acceso a agua potable y, lo que es peor, 6 de cada 10 no tienen
acceso a un inodoro con alcantarillado. Brindar acceso a agua
limpia y servicios de saneamiento adecuados puede salvar
millones de vidas al ano al prevenir enfermedades, deshidratacion
y contaminacion transmitidas por el agua.

Mi meta 6: Lista de tareas

1.Cada gota de agua cuenta. Revisa las tuberias y llaves en
tu casa y repara cualquier fuga o gotera. La gotera de una
llave puede desperdiciar hasta mas de 10.000 litros al afo

2. Protege, asea y restaura las fuentes de agua locales. Invita
a tu equipo o Unidad a limpiar un rio o arroyo y realizar esto
constantemente.

3. Investiga cuales son las principales fuente de agua dulce
en Chile y de gqué manera podemos protegerlas; en caso que
en tu region o comuna existan fuentes de agua dulce en
peligro; ideen un plan o campana para frenar su disolucion.



4. Reduce la cantidad de agua que usas diariamente. Calcula
tu huella hidrica y desafia a tus amigos a medir cuanta agua
pueden ahorrar diariamente.

5. 2.000 millones de personas carecen de acceso al agua
potable. Aprende a hacer tu propio filtro de agua y ensena a
tu equipo o Unidad a hacer el suyo. También puedes
ensenarle a las golondrinas y los lobatos de tu Grupo.
Averigua de qué otras formas se puede sanitisar y
potabilizar el agua.

6. Agrega tu accion personalizada

Ve el video “carta ano
2050 https://www.youtube.com/watch?

v=o0NMOLOJ2Mno y con tus acciones que
propones redacta tu propia carta al ano 2030.



https://www.youtube.com/watch?v=oNMOL0J2Mno

ENERGIA ASEQUIBLE
Y NO CONTAMINANTE
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ENERGIA ASEQUIBLE Y NO CONTAMINANTE

iNuestra dependencia de la energia sucia para alimentar nuestras
vidas significa que el cambio climatico aumente y se acelere y
millones sufren de condiciones de salud innecesarias. Pero no se
trata solo de cambiar a energia limpia y renovable. Por ejemplo,
mas de mil millones de personas en el mundo no tienen
electricidad en primer lugar.

Mi meta 7: Lista de tareas

1.Prepara tu proximo campamento considerando ahorrar
energia o utilizar fuentes de energia renovables. Ensefia a tu
equipo, Unidad o a otras Unidades sobre coémo pueden
ahorrar energia en sus hogares.

2. Mantén un registro de las cuentas mensuales de
electricidad y del consumo de gas de tu hogar e intenta
reducirla cada mes, de manera de desperdiciar cada vez
menos energia. Conversa con tu familia sobre tu proyecto e
invitalos a que te ayuden.



3. Sé un modelo para seguir en tu comunidad y escribe a tu
municipalidad (alcalde y concejales) para instarlos a
comprometerse con la energia verde. Incluso puedes asistir
a la sesiéon del Concejo Municipal cuando traten el tema.

4. Deja de usar pilas o baterias de un solo uso; usa solo
dispositivos electréonicos recargables e incluso prueba
dispositivos con baterias de energia solar.

5. Evita en lo posible los viajes en auto y si puedes
transportate y viaja siempre en locomocion colectiva,
caminando o en bicicleta.

6. Agrega tu accion personalizada

Desde pequena sonaba con generar un invento que
impactara al mundo y hoy, a sus 13 anos lo estd haciendo
realidad. Maanasa Mandu ha visto como su familia en la
India tiene que lidiar cada verano de su vida con
persistentes apagones de luz.

;Como no buscar una solucion para su pueblo y el mundo?
La respuesta a esta pregunta la encontro en los
fenomenos climdticos. Fue asi como construyo un
prototipo para generar energia a partir del sol, el viento y
la lluvia, a un costo muy bajo, convirtiéndose en la
ganadora del Young Scientist Challenge y en la nina mds
joven en desarrollar un proyecto de energia renovable.



1 ACCION

POREL CLIMA
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ACCION POR EL CLIMA

Los efectos negativos del cambio climatico ya son visibles en
muchos aspectos de la vida. La compensacion del impacto del
cambio climatico comienza con la educacion, la conciencia y la
accion individual. Todos podemos hacer algo pequeno para
compensar nuestra huella en este planeta que llamamos hogar.

Mi meta 13: Lista de tareas

1.Aprende sobre el compostaje y construye un contenedor
de compost en tu hogar.

2. La industria de produccion de carne tiene un impacto
enormemente negativo en el medio ambiente. Confecciona
un menu reducido en carnes animales para tu préoximo
campamento.

3. iRecicla todo lo que puedas! Separa papel, cartén, vidrio,
|

plastico, metal y desechos electrénicos y llévalos al centro
de reciclaje mas cercano a tu hogar.



4. ;Apaga las luces, desconecta aparatos eléctricos y no uses
gas durante la préxima Hora del Planeta!

5. Manifiesta tu opinién en tu comunidad organizando una
marcha pacifica, escribiendo correos y cartas a |la
Municipalidad, Gobernacion, Intendencia, Gobierno central
y a las empresas y corporaciones responsabilizandolas de
sus compromisos para tomar medidas por el clima.

6. Agrega tu accion personalizada

El 20 de agosto de 2018, la una estudiante sueca llamada
Greta Thunberg, entonces en el noveno grado; decidié no
ir a la escuela hasta las elecciones generales suecas de
2018 el 9 de septiembre tras una gran incidencia de olas
de calor e incendios forestales en Suecia.

Thunberg declaré sentirse inspirada por los activistas
adolescentes del instituto Marjory Stoneman Douglas en
Parkland, Florida, organizadores de la Marcha para
Nuestras Vidas. Thunberg protesto sentdndose frente al
Riksdag todos los dias durante horario escolar con un
cartel que leia "Skolstrejk for klimatet" ("huelga escolar por
el clima").




Entre sus demandas estaba que el gobierno sueco redujera
las emisiones de carbono segun lo pactado en el Acuerdo
de Paris. El 7 de septiembre, justo antes de las elecciones
generales, anuncio que continuaria protestando cada
viernes hasta que Suecia se alinease con el Acuerdo de
Paris.

Acuné el eslogan "Fridays For Future" ("Viernes por el
Futuro"), el cual obtuvo atencién en todo el mundo,
inspirando al alumnado a través del globo para participar
en huelgas estudiantiles.




1 VIDA
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VIDA SUBMARINA

Los océanos y los mares cubren mas del 70% de nuestro planeta.
Nuestra existencia depende de ellos para la alimentacidn, el agua,
la energia y mas, pero sufren de sobrepesca y contaminacion
plastica. Al mantener limpios nuestros océanos y nuestras
poblaciones de peces saludables, nos aseguraremos de que la
tierra siga siendo habitable para la humanidad durante los siglos
venideros.

Mi meta 14: Lista de tareas

1.Abre un debate con tu equipo, Unidad o curso sobre el
tema: ";nos necesitan los océanos o los necesitamos?

2. Organiza un juego de roles para comprender la
experiencia de los refugiados del cambio climatico, como los
islenos que tienen que abandonar sus hogares debido al
aumento del nivel del mar.

3. Para 2050 habra mas plastico en el océano que peces.
Deja de usar bolsas de plastico, pajitas y otros plasticos de



un solo uso, evita usar articulos y ropa confeccionada con
plastico o derivados de petréoleo y convence a todos sus
amigos, familiares y vecinos de hacer lo mismo.

4. Lleva a tu equipo o Unidad a un rio o playa local para
ejecutar un proyecto de limpieza.

5. Realiza una campana de concientizacién sobre como el
uso del plastico afecta los mares, los océanos y todo su
ecosistema.

6. Agrega tu accion personalizada

A los 16 anos Boyan Slat, un joven neerlandés se
comprometié a combatir la contaminacion de los océanos.
Dos anos después, lanzé el proyecto The Ocean Cleanup,
que tiene como objetivo desarrollar tecnologia avanzada
que ayude a eliminar los pldsticos del océano.

Cred un dispositivo flotante que recolecta pldstico, con el
que se estima que es posible reducir en un 50% la gran
mancha de basura en el Pacifico. Pero no se conformo con
eliminar estas islas de basura, al contrario, quiso acabar
con el problema de raiz limpiando los rios que llegan con
residuos al océano.




The Ocean Cleanup se ha propuesto a eliminar el pldstico
de 1000 rios, los cuales son responsables del 80% de la
contaminacion, para 2025.

Esto, planea hacerlo con ‘The

Interceptor’ una barca impulsada totalmente por energia
solar que extrae pldstico automdticamente. Esta mdquina
es capaz de extraer 50.000 kilos de pldstico por dia, y en
condiciones optimas, esta cantidad podria duplicarse.
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VIDA DE ECOSISTEMAS TERRESTRES

Los bosques proporcionan un hogar para millones de especies y
nos dan a todos aire y agua limpios. Para proteger y restaurar la
vida en la tierra, debemos detener la deforestacion y preservar la
biodiversidad.

Mi meta 15: Lista de tareas

1.:Has oido hablar sobre el plogging? Entonces, cuando
salgas a trotar agarra una bolsa de basura y recoge toda la
basura que ves a lo largo de tu ruta. Lo mismo puedes hacer
cuando vayas a la escuela, a reuniéon Guia y Scout o a tu
trabajo.

2. Ofrécete de voluntario para ayudar a mantener rutas de
senderismo en un bosque local, en algun parque o reserva
natural.

3. iDale un poco de amor a los animales! Conviértete en un
colaborador voluntario de un refugio de animales para jugar
con los animales o ayudar a mantener el refugio limpio.



4. En tu proxima compra en el mercado, vega o terminal de
frutas y verduras, averigua con los vendedores sobre el uso
de pesticidas en los alimentos que venden e intenta comprar
Unicamente productos organicos libres de pesticidas.

5. iProtege el aire libre! Aplica los 7 Principios No deje
Rastro (Leave No Trace) en tu proxima aventura Guia vy
Scout. http://soyoutdoor.com/no-dejes-rastro-los-siete-
principios/

6. iParticipa en la Hora del Planeta! Visita https://es-
es.earthhour.org/our-mission y https://lahoradelplaneta.cl/
para obtener mas informacion sobre este evento.

7. Plantea un desafio de sostenibilidad a tus amigos en las
redes sociales y abre un espacio de debate al respecto.

8. Participa en talleres de reciclaje y aprende cémo puedes
darles a tus articulos viejos una segunda vida.

9. Ofrécete de voluntario con tus companeros de equipo o
Unidad en agencias y organizaciones ambientales locales
para crear conciencia en la comunidad sobre los problemas
de sostenibilidad.

10. Agrega tu accioén personalizada


http://soyoutdoor.com/no-dejes-rastro-los-siete-principios/
https://es-es.earthhour.org/our-mission
https://lahoradelplaneta.cl/

En 1971, un grupo de activistas antinucleares
canadienses se embarcaron a bordo del viejo pesquero
Phyllis Cormack para protestar contra las pruebas
nucleares que Estados Unidos estaba llevando a cabo en
el archipiélago de Amchitka, en Alaska.

Su objetivo: impedir que la bomba fuese detonada
colocdndose en el centro de la zona de pruebas.

Como accion directa, la expedicion a Amchitka no salié
como se esperaba. Sin embargo, como estrategia de
campana resulté un éxito extraordinario. Un ano después,
Estados Unidos se vio forzado a anunciar que detendria
las pruebas nucleares en la zona.

Amchitka es, desde entonces, una reserva ornitoldgica.




PROSPERIDAD
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INDUSTRIA, INNVACION E INFRAESTRUCTURA

La tecnologia cambia constantemente, las ciudades estan
creciendo y las energias renovables se estan volviendo cada vez
mas importantes. Es por esas razones que debemos ser
innovadores en la planificacion del futuro para que nuestras
sociedades sean inclusivas para todos.

Mi meta 9: Lista de tareas

1.Investiga cdmo es el servicio, la cobertura y la recepcion
de telefonia mévil en tu region y presenta tus hallazgos a tu
equipo o Unidad. Compara el acceso a redes moviles de tu
region con otras regiones del pais. También puedes
comparar cdmo es tener mas o menos acceso a redes
moviles en un pais subdesarrollado, un pais en desarrollo y
un pais desarrollado.

2. Investiga cuales son los 5 inventos mas importantes del
2019 que hayan hecho mucho mejor las vidas de las
personas y el planeta.



3. iDibuja un mundo que no funcione con combustibles
fosiles, muéstralo a tu grupo y diles cdmo funciona! ;Cémo
podemos reemplazarlo?

4. Participa en los programas JOTA y JOTI y aprovecha de
conversar con otras guias y scouts sobre qué tecnologias
usan para acceder a la informacion en sus paises.

5. Organiza un juego de busqueda del tesoro para tu Unidad
o Grupo donde unos equipos puedan usar sus teléfonos
moviles y otros equipos no. Pidele a cada equipo que
compare experiencias después.

6. Agrega tu accion personalizada



1 REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

A
(=)

v

10
REDUCCION DE LAS DESIGUALDADES

Todos merecen tener las mismas oportunidades para vivir una
vida feliz, saludable y exitosa. Sin embargo, las desigualdades
estan aumentando entre las clases sociales, las poblaciones
rurales y urbanas, y las personas de diferentes géneros, etnias y
habilidades. Es nuestra responsabilidad asegurarnos de que todos
los que nos rodean sean tratados con respeto y puedan vivir una
vida plena.

Mi meta 10: Lista de tareas

1.Comienza una discusion en las redes sociales sobre cémo
las desigualdades influyen en la felicidad de una persona:
ipuede ser una foto, un video, una entrevista o una breve
publicacion de blog!

2. En un mundo globalizado, todos necesitamos comprender
diferentes culturas para hacer que nuestras comunidades
sean mas inclusivas. Usa las redes sociales para conectarte
con Guias y Scouts de 3 paises diferentes y conoce su
cultura.



3. Organiza un juego de roles sobre estereotipos y luego
abre y mantén una discusion sobre como dejar de pensar y
actuar segun los estereotipos.

4. Organiza una velada internacional para tu Unidad o
Grupo, con el fin de aprender sobre diferentes religiones,
culturas y herencias.

5. Visita refugios locales, albergues para personas en
situacion de calle, hogares de menores, ollas comunes o
centros comunitarios que apoyan a grupos minoritarios o
desposeidos y organice un espacio de conversacion y
debate para discutir sobre la importancia de la comprension
humana y el entendimiento de otras realidades para reducir
las desigualdades.

6. Dales la bienvenida a los inmigrantes y refugiados de tu
cuadra, barrio o comuna; planifica y organiza una actividad

Guia y Scout para ellos e invitalos a que participen.

7. Agrega tu accion personalizada



1 CIUDADES Y
COMUNIDADES
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A pr—
n =5

11
CIUDADES Y COMUNIDADES SOSTENIBLES

Mas de la mitad del mundo vive en areas urbanas, y para 2050
mas de 2/3 de la humanidad lo haran. Necesitamos asegurarnos
de que las ciudades sean seguras, inclusivas y sostenibles para
todos, especialmente para las mujeres, los nifos, la tercera edad y
las personas discapacitadas. No es solo responsabilidad de los
gobiernos locales y los planificadores de la ciudad, sino de las
personas cuidar de sus vecindarios.

Mi meta 11: Lista de tareas

1.Comienza un proyecto con tu equipo, Unidad, Grupo o
con tus vecinos para crear espacios publicos seguros para
deportes, recreacion o reuniones comunitarias.

2. Da un paseo por tu barrio y anota qué partes o lugares no
son accesibles para ninos, adultos mayores o personas con
discapacidades. Organiza un grupo de trabajo con tus
vecinos e implementen soluciones para que su vecindario
sea mas inclusivo para todos y todas.



3. Planifica con tu equipo o Unidad un dia de limpieza en
algun sector de tu barrio que lo necesite para que su
comunidad esté segura y limpia. Involucra a la comunidad
vecina a colaborar con esta tarea.

4. ldentifica lugares o pequenos espacios baldios alrededor
de tu casa, de tu barrio o del sector donde funciona tu
Grupo y con tus companeros planten un poco de vegetacion
para arreglarlo y embellecerlo.

5. Realicen un mapeo de los servicios y redes cercanas a sus
casas; ;todos tienen acceso a las mismas cosas? comenten y
planteen soluciones.

6. Visita sitios de interés patrimonial y organiza proyectos
de servicio para su cuidado y el cuidado de su entorno. El

programa internacional Patrimonito te puede orientar.

7. Agrega tu accion personalizada
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12
PRODUCCION Y CONSUMO RESPONSABLES

Los humanos consumen mucho (y derrochan mas aun). Ya sea
agua, alimentos o energia, también significa que producimos una
gran cantidad de desechos. Alcanzar el objetivo 12 requiere que
todos consumamos menos plasticos de un solo uso, reciclemos y
reutilicemos lo que podamos, y consideremos comprar solo
productos de origen sostenible.

Mi meta 12: Lista de tareas

1.Rechaza todos los plasticos desechables de un solo uso.

2. Desafiate a ti mismo para producir cero desperdicios
durante toda la semana, lo que significa que no hay

empaques, bolsas de plastico, envoltura de papel, etc.

3. Compra, come y bebe lo mas posible dentro de tu
comunidad local.

4. Elabora una lista de todas las cosas que compraste y que
no necesitabas. Reflexiona acerca de su uso y utilidad.



5. Investiga un poco sobre las practicas corporativas de
algunas de tus marcas favoritas de alimentos, ropa,
implementos deportivos y vida al aire libre y comprométete
a comprar o consumir productos de empresas socialmente
responsables.

6. Calcula la huella ecolégica de tu campamento Guia y
Scout y comprométete a mejorarla la préxima vez
(https://www.footprintnetwork.org/resources/footprint-
calculator/)

http://www.tuhuellaecologica.org/

7. Intenta comprar ropa de segunda mano en lugar de
comprar ropa nueva.

8. Agrega tu accion personalizada


https://www.footprintnetwork.org/resources/footprint-calculator/
https://www.footprintnetwork.org/resources/footprint-calculator/
http://www.tuhuellaecologica.org/
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PAZ, JUSTICIA E INSTITUCIONES SOLIDAS

El desarrollo sostenible depende de un mundo pacifico, libre de
conflictos, injusticias y abusos, permitiendo el desarrollo de
comunidades resilientes. La consolidacion de la paz se logra
defendiendo los derechos humanos y siendo un ciudadano activo
en las estructuras de gobierno.

Mi meta 16: Lista de tareas

1.Mantén un didlogo con alguien de una religién, cultura,
edad o género diferente al tuyo. Intenta cultivar una
amistad con personas de diferentes costumbres. Descubre
mas sobre Construyendo Puentes en
https://www.scout.org/node/428031 jDescubriras cémo
obtener una insignia de Dialogo por la Paz!

2. ;Como te imaginas un mundo pacifico? Haz una
exhibiciéon de arte y compartala con sus amigos y familiares.
Puede ser pintura, dibujo, danza, canto, etc.


https://www.scout.org/node/428031

3. En el Dia Internacional de la Paz, publica una foto tuya
con tu uniforme en las redes sociales y escribe sobre lo que
significa para ti la paz. El dia internacional de la paz es el 21
de septiembre. http://www.onu.cl/es/tag/dia-internacional-
de-la-paz/ La UNICEF celebra el 30 de enero el dia de la No
Violencia 'y Paz  https://www.unicef.es/educa/dias-
mundiales/dia-escolar-no-violencia-paz

4. Vota en las préximas elecciones. Si no tienes la edad
suficiente para votar, jasegurate de que lo hagan 5 adultos a
tu alrededor!

5. Ofrécete o postulate para algun puesto, funciéon o cargo
en la Asociacion de Guias y Scouts de Chile, ya sea como
asesor juvenil, miembro de una Comision, equipo de trabajo
u otros. Averigua si lo puedes hacer a nivel distrital, zonal o
nacional.

6. ijHabla en contra del acoso escolar o bullying! Organiza un
equipo de jévenes y adultos para crear conciencia en linea y
en persona sobre como el acoso impacta la salud mental de
las personas afectadas.

/. Haz un mapa o un listado de tareas de todas las cosas que
deben repararse o solucionarse para que tu comunidad sea
100% pacifica. Convierte el mapa en tu lista personal de
tareas y ve cuantas acciones puedes completar.


http://www.onu.cl/es/tag/dia-internacional-de-la-paz/
https://www.unicef.es/educa/dias-mundiales/dia-escolar-no-violencia-paz

10. Agrega tu accioén personalizada

Cuando los refugiados comenzaron a llegar a las costas
griegas en 2015, Charitini, una Guia que vive en un
suburbio de Atenas cerca del mar, sabia que tenia que
ayudar. Desde principios de 2017 se ha ofrecido como
voluntaria en “A World in a Suitcase”, un nuevo programa
dirigido por GGA y dirigido en escuelas griegas para

ayudar a apoyar e integrar a los refugiados.

A través de los juegos, los ninos comprenden como seria
salir de sus hogares y mudarse a una sociedad totalmente
nueva. Estos cultivan principios como el respeto, la
comprension y la aceptacion.
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17
ALIANZAS PARA LOGRAR LOS OBJETIVOS

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible solo pueden cumplirse si
todos trabajamos juntos. El mundo de hoy estd mas
interconectado que nunca, lo que significa que ahora es el
momento de asociarse y ayudarse mutuamente.

Mi meta 17: Lista de tareas

1.Juega juegos de simulaciéon para ponerte en el lugar de los
diplomaticos que negocian tratados y agendas globales
como la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.

2. Involucra a tu comunidad en una colecta o recaudacion
de fondos para tu proximo proyecto.

3. Investiga, conoce y familiarizate con el plan de tu
gobierno para implementar los Objetivos de Desarrollo
Sostenible. Ofrécete como voluntario para ser parte del
proceso de revision de ese plan a nivel local.



4. Trae un amigo a tu equipo o Unidad y ayudalo a ser mas
activo en su comunidad para lograr los ODS juntos.

5. ¢Tu abuelita sabe qué es un ODS? Conviértete en un
embajador de los ODS y asegurate de que todos a tu
alrededor sepan qué son y qué pueden hacer para ayudar a
lograrlos.

6. Agrega tu accion personalizada
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