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Para que en nuestros dias en casa sigamos disfrutando y compartiendo de nuestro
movimiento, desde la Asociacién de Guias y Scouts de Chile — Distrito O’Higgins te
compartimos una serie de actividades y desafios para realizar, manteniéndote
conectado con tu unidad y practicando la alegria de nuestro movimiento.

Algunas actividades estan disenadas para realizarlas en plataformas digitales, por
lo que para ellas, requieres de tener una conexion a internet y el permiso de tu
apoderado. Si bien son actividades individuales, puedes compartirlas con quienes te
acompafan en tu casa y con tu unidad a través de videollamadas.

TEAMSPEAK

(Una llamada para conocer nuevas amistades? Existe un servidor de teamspeak
donde podras compartir con guias y scouts de habla hispana y en otros idiomas
(Podrias practicar inglés antes del regreso al colegio). Los usuarios deben usar un
software cliente de TeamSpeak (https://www.teamspeak.com/downloads), para
conectarse a un servidor TeamSpeak, una vez conectados establecen el canal y
pueden hablar.

Servidor: teamspeak.scoutlink.net
Nickname: tu nombre de usuario

Server Password: No colocar nada

Para mas informacion y una guia rapida de conexidn, Vvisita
https://espanol.scoutlink.net/teamspeak.htm

CINE EN CASA

Aprovecha estos dias en casa para darle una oportunidad a peliculas que
regularmente no irias a ver al cine. Por ejemplo, ;sabias que existe un Netflix de
producciones nacionales? Mas de 1.000 peliculas de ciencia ficcidn, animacion,
documentales, dramas, cortometrajes y mas, para todos los gustos vy
completamente gratis. Prepara cabritas y visita www.ondamedia.cl o busca la app

“OndaMedia” en tu celular.
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MINECRAFT SCOUT

;Sabias que existe un servidor de minecraft exclusivo para nosotros? Incluye
multiples modos de juego (Survival, Creative, Rhodesia City, SkyBlock y Werewolf)
y el mapa inicial jes como un gran campamento!. Para conectarte, debes abrir el
juego, ingresar a “Multiplayer” y agregar un nuevo servidor con la siguiente
informacion:

Server Name: ScoutlLink Minecraft
Server Address: minecraft.scoutlink.net

Una vez dentro, puedes recorrer el hub inicial para ingresar a través de los portales
a los modos de juego o bien escribir /survival, /creative, /city y /skywars. Puedes
volver en cualquier momento al inicio escribiendo /hub.

Puedes encontrar mas informacién en: https://www.scoutlink.net/minecraft/about/

NUEVAS DINAMICAS Y CANCIONES

Aprovecha este tiempo para aprender nuevas dinamicas y canciones para realizar
al regreso de las actividades en tu grupo, en YouTube puedes encontrar un gran
abanico de canales y videos para practicar.

CONCURSO DE DISFRACES

Organizate con tu unidad para elegir un tema y realizar un concurso de disfraces
desde sus casas. El desafio sera conseguir el mejor disfraz utilizando Unicamente
los elementos que tenemos en casa. Luego, realicen una videollamada por Skype o
Google Hangouts para mostrar su creatividad y elegir el mejor disfraz.

LA VUELTA AL MUNDO

Hoy podemos recorrer el mundo desde una pantalla, ;porque no salir a descubrir las
calles de ciudad que siempre quisiste visitar? Utilizando herramientas como Street
View de Google Maps puedes salir a dar la vuelta al mundo.

Para transformarlo en un desafio, comparte una videollamada con tu patrulla,
comunidad, equipo o unidad, y a la cuenta de tres, concursen por quién encuentra
primero: Su propia casa, el local de reunidén del grupo, el museo regional de
Rancagua, la oficina nacional de la asociacidon, el campo escuela callejones, o los
sitios patrimoniales que quieran. En el chat pueden ir compartiendo las capturas de
pantalla de Street View cuando encuentren el lugar.

APRENDE Y PRACTICA LOS NUDOS

Aprovecha el tiempo en casa para practicar y aprender nuevos nudos, puedes
encontrar videotutoriales en YouTube o en paginas web especializadas.
Transforma este aprendizaje en un desafio... ;Podras hacer siete nudos distintos en
un mismo pedazo de cuerda?
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EJERCICIOS MATUTINOS DE BADEN POWELL

Hacer actividad fisica siempre es importante, practica e invita a tu familia a realizar
algo de deporte, si bien puede ser complejo realizarlo en casa, los ejercicios
matutinos de nuestro fundador Baden Powell son ideales para practicarlos en
espacios cerrados. Puedes darles una mirada aqui: https:/bit.ly/2xNHzt5

COMIDAS SALUDABLES

;Qué tal intentar realizar nuevas recetas? Mezcla algunas frutas para hacer batidos,
averigua sobre recetas vegetarianas o veganas (;Sabias que puedes hacer
mayonesa con papas?), o salsas en base a legumbres como el Hummus. Investiga,
intenta, prueba y luego comparte tu ficha de cocina con la unidad en el préximo
campamento.

OBJETIVO ROCKHOPPER

Una colonia de pinguinos Rockhopper han quedado varados en un Iceberg y para
salvarlos, tenemos que conseguir los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).
Un juego de aventuras para transformar nuestro mundo, desarrollado por ASDE
Scouts de Espana, disponible en Google Play como “Objetivo Rockhopper”.

LENGUAJE DE SENAS
Durante estos dias, intenta aprender y practicar el lenguaje de sefias chilenas
(LSCh), deletrea tu nombre, el de tu grupo y unidad, comparte el video en el
whatsapp de tu unidad.

PIRAMIDE DE CARTAS
Ya sea con el naipe espanol, inglés o las cartas UNO, intenta levantar una piramide
de cartas lo mas alto posible, tdmale una foto y desafia a tu unidad.

CAMPAMENTO EN CASA

Algunas sillas, una sabana y almohadas, jtenemos un campamento en casal,
coordina con tu unidad una videollamada y a disfrutar de historias, cantos y cuentos
desde sus campamentos individuales hogarenos.

ELIGE CULTURA EN CASA

Apps, sitios multimedia, museos virtuales, cine, teatro y mas, puedes encontrar en
la plataforma Elige Cultura y su especial de actividades digitales. Ideal para conocer
mas de artistas nacionales y descubrir nuevas expresiones que te inspiren. Puedes
revisar el catadlogo de actividades en https://eligecultura.gob.cl/virtual-tours/
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A GERMINAR SEMILLAS

Hacer crecer una planta es muy sencillo, busca un poco de algoddn, pon la semilla
en el centro, moja el algoddn y déjalo en un vaso. Pon unas gotas de agua cuando
se seque el algoddn y con el paso de los dias, tendras un brote. Sigue poniendo
gotas de agua hasta que el brote tenga 10cm. Aproximadamente, entonces ya
podras cambiarlo a un macetero con tierra.

:Qué podemos germinar? Utiliza un poroto, lenteja, o garbanzo; ademas te sirven
pepas de tomate, aji, pimentdn, manzana y zapallo. Una tarea de cuidado diario,
coordinate con tu unidad y compartan por mensaje virtual el avance de sus semillas.

ORIGAMI

El origami o papiroflexia es un arte que consiste en el plegado de papel sin usar
tijeras ni pegamento para obtener figuras de formas variadas, muchas de las cuales
podrian considerarse como esculturas de papel. Para realizar un origami debes
buscar un pedazo de papel lustre cuadrado y comienza a hacer figuras.

Puedes encontrar distintas figuras y videotutoriales en YouTube o en
www.comohacerorigami.net. Te invitamos a investigar sobre la historia de las mil
grullas de origami y a desafiarte para ver cuantas consigues realizar.

HORNO SOLAR CASERO

iAprovechemos al maximo los recursos naturales! Un gran desafio es el de cocinar,
pero hacerlo con la energia del sol es un nivel superior. Fabrica tu horno solar caseo
con materiales que tienes en tu casa y podras hacer grandes recetas. Sube los
resultados a las redes sociales y comparte tu experiencia.

En YouTube existen muchos videotutoriales para fabricar tu horno, te
recomendamos revisar el siguiente: https://youtu.be/yFgVZ4qufcw

ACTIVIDADES PARA LOBATOS Y GOLONDRINAS
Desde la asociacion de scouts del ecuador nos comparten este documento con

actividades para trabajar algunos articulos de la ley desde casa:
https://drive.google.com/file/d/1aEKra6W_kR8YOJLbOU2IFs33WKgZBnAT/view?f
bclid=IwAR1z0YMsvwEFCD2rxfxcjUHiICNvQpWJEUVIBIPYMfKvkfXwY 3ibKXuOsx
vA

DESDE EL OTRO LADO DE LA CORDILLERA

Nuestros hermanos de Scouts de Argentina también han preparado un set de
actividades para realizar en casa que puedes descargar desde aqui:
https://bit.ly/ActividadesVirtuales
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ACTIVIDADES Y DESAFIOS DE LA ASOCIACION

Desde el nivel central, las Comisiones Nacionales de Rama y la direccion de
método educativo, esta compartiendo constantemente mas sugerencias de
actividades y desafios para realizar desde casa. Te invitamos a seguir las redes
sociales de la institucion para estar atento a estas novedades:

ASOCIACION DE GUIAS Y SCOUTS DE CHILE
Facebook: https://www.facebook.com/agsch/

Instagram: @agschile
Set de actividades: https://www.gquiasyscoutsdechile.cl/component/k2/item/951 -

ten-un-sabado-de-actividades-en-casa

COMISION NACIONAL RAMA GOLONDRINAS
Facebook: https://www.facebook.com/comisiongolondrinas

Instagram: @comision_golondrinas

COMISION NACIONAL RAMA LOBATOS
Facebook: https://www.facebook.com/LobatosChile/

Instagram: @comision_lobatos

COMISION NACIONAL RAMA SCOUTS
Facebook: https://www.facebook.com/cnschile/

Instagram: @scout_chile

COMISION NACIONAL RAMA GUIA
Facebook: https://www.facebook.com/comisionnacional.ramaqguia/

Instagram: @guiasdechile

COMISION NACIONAL RAMA PIONERAS Y PIONEROS
Facebook: https://www.facebook.com/comisionpioneros/

Instagram: @comisionpioneros

COMISION NACIONAL RAMA CAMINANTES
Facebook: https://www.facebook.com/comisioncaminantes/

Instagram: @comision_caminantes
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