FICHA DE ACTIVIDAD

Rango etaveo sugerido RIEEEE ]

Objetiuo 0 LCAIEL R EL RENACER DE CHOYU

Con esta actividad aprenderas a como reciclar las verduras para poder seguir cocinando
con ellas y como mantenerlas de mejor manera para una duraciéon mas prolongada.

progmma Planeta Sostenible: / YUNGA Agricultura
Descy‘ipci(’m Paso 1: debes seleccionar la verdura a tu gusto.

Paso 2: tienes que cortar la verdura, pero dejando parte de la raiz (o poto de la verdura
como es conocido popularmente) mas parte de la verdura.

Paso 3: dejar la zona de la raiz sumergido en un recipiente con agua hasta la mitad. Dejar
en agua durante varios dias hasta que comiencen a salir los primeros brotes del vegetal o
la raiz, lo que suceda primero, de 5 a 15 dias aprox.

Paso 4: cuando ya tenga la raiz o brote crecido debes plantarlo en tierra y comenzar a
regar periodicamente.

Paso 5: una vez listo tu vegetal, ya puedes usarlo de nuevo, el tiempo dependera del tipo
de verdura que usas, pero varia entre 20 a 35 dias, hortalizas basicas, como la de la lista
de materiales, otras pueden demorar meses.

Paso 6: una vez utilizada la verdura, puedes reptir el ciclo nuevamente.

PROPUESTA ACTIVIDAD PARA RETORNO SEGURO




FICHA DE ACTIVIDAD

B vecomercion:

-Recipientes para colocar las En el paso 3 mientras la verdura se encuentra en
verduras agua debes cambiar el agua cada dos dias, para
-Agua que se mantenga fresca

-Tierra o macetero con tierra

Pueden ser diferentes verduras:

-Lechuga
-Apio
-Cebollin
-Cilantro
-Cebolla
-Ajo
-Zanahoria
-etc

AN /

Te invitamos a participar de esta actividad y si t
gusta, te llama la atencidn, o te interesa saber d
’ agricultura, los cultivos de frutas, verduras, flores
‘ mucho mas, puedes comunicarte con
nosotros al correo

planetasostenible@guiasyscoutschile.cl

q o v Incribirte en el programa YUNGA Agricultura y af
podras obtener esta insignia internacional.
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