
GUÍAS Y SCOUTS
DE CHILEFUERTE

     Mantente 

Mantente fuerte por la paz, nos invita:
A comprender el concepto de ser constructoras y constructores de paz, entender qué 
es la paz para ti y tu comunidad, además de reforzar habilidades de liderazgo que te 
permitan ser una promotora o un promotor de la paz.

El Mantenerse fuerte busca que ustedes:
- Comprendan lo que signi�ca la construcción de paz

- Puedan explorar los problemas y acciones que pueden conducir a con�ictos y    
aquellos que conducen a la paz

- Empoderarse para ser promotoras y promotores de paz

ACTIVIDAD

Preparate: “La paz no es la ausencia de guerra, signi�ca dignidad, seguridad y 
bienestar para todas y todos.” 1

Esta actividad te invita a re�exionar y trabajar para que nuestros entornos sean
lugares donde podamos desarrollarnos, crecer, aprender, sentirnos seguras y seguros.

Necesitaran: El Anexo 1 (Historia), las preguntas para la discusión, un dispositivo 
con internet,hojas en blanco o recicladas y lápices.

  1Asociación Mundial de las  Guías scouts , unámonos por la paz paquete del día del pensamiento,  2021, disponible en https://www.wagggs.org/es/resources/world-thinking-day-2021-activity-pack/ 

PASOS

1. Se sientan en un grupo y se elige a alguien que quiera compartir una lectura (Anexo 1).
2.Todos dibujan lo que es la paz para ellos y comentan.
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3. Al terminar, se dialoga con preguntas sobre:

- De acuerdo a lo que comentaba el rey ¿Que ejemplos de la vida diaria has
experimentado de acuerdo a esta vision de paz?

- ¿En que contextos evidenciamos situaciones de paz y conflicto? Segun la vision de la historia y tu 
propia realidad.

- ¿Que requieres para ser una promotora o promotor de paz?

- ¿Que podrias hacer para ejercer un rol activo como promotora o promotor de paz?

4. Después de lo conversado se invita a alguien del grupo, o a quienes gusten, a 
compartir en redes sociales una historia, una publicación o video de TikTok; con el 
énfasis asociado a hablar de la paz, usando imágenes y frases sobre el tema, 
creadas por ustedes o usadas de otra fuente, siempre respetando la autoría.

5. Vamos más allá: Como guía o scout puedes seguir replicando la actividad por 
medio de reuniones virtuales con pares o familia extendida. Elabora una pancarta, 
y colócala en un lugar visible para que invite a otros a descubrir lo que es el trabajo 
por la paz, y seguir compartiendo la temática.

Ustedes de�nen, todas y todos juntos, cuánto tiempo durará la actividad.
     Tratar de hacer visible al menos en una oportunidad lo que comentan en la    

re�exión en el grupo, y dedicar una publicación a sus re�exiones, historia o video.
     Pueden hacerse más preguntas entre ustedes.

     Para niños y niñas menores de 10 años, se recomienda hacer una actuación 
o fotografía con disfraces de acuerdo con la historia y compartirla

con sus familias.

CONSEJOS:
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anexo 1 
h i s t o r i a

Érase una vez un rey que ofreció un gran premio a aquel artista que pudiera captar una 
pintura perfecta de la paz. Muchos artistas lo intentaron. El rey observó y admiró todas 
las pinturas, pero sólo había dos que realmente le gustaron y tuvo que escoger entre 
ellas.
La primera era un lago muy tranquilo. Este lago era un espejo perfecto en el cual se 
re�ejaban las plácidas montañas que lo rodeaban. Por encima de ellas podía verse un 
cielo muy azul con tenues nubes blancas. Todos los que la veían pensaban que re�ejaba 
la paz perfecta.

La segunda pintura también tenía montañas. Aunque, en este caso, eran puntiagudas y
descubiertas. Sobre ellas, había un cielo furioso. Había una tormenta con rayos y truenos. 
Bajo la montaña, había un torrente de agua.
Todo esto no parecía muy pací�co.
Sin embargo, cuando el rey observó la pintura atentamente vio tras la cascada un 
arbusto delicado creciendo en una grieta de la roca. En este arbusto había un nido. Allí, 
en medio del barullo de la violenta caída del agua, estaba sentado plácidamente un 
pajarito en su nido...
¿Paz perfecta...?
¿Cuál crees que fue la pintura ganadora? El rey escogió la segunda.
¿Sabes por qué?

“Porque —dijo el rey— la paz no signi�ca estar en un lugar sin ruido, sin problemas, sin 
trabajar duro o sin dolor. La paz signi�ca que, aun estando en medio de todas estas 
cosas, sepamos quedarnos en calma dentro de nuestro corazón.
Este es el verdadero signi�cado de la paz”.
Signi�ca que la paz no es sólo no tener ningún problema, sino que cuando lo tengamos, 
lo podamos resolver de forma pací�ca. 2

  2 Intervida , Taller de Paz y Noviolencia, disponible en https://orientacionandujar.�les.wordpress.com/2012/01/taller_paz_y_noviolencia.pdf


