. TUNGA
YUNGA ENERGIA ESTOS SON LS PROGRATIAS BIODIVERSIDAD
DFLEQUIPD TIERRA . e prs s ot

* Observa qué drboles cambian de color sus hojas o las pierde
* Siéntate en un parque y observa las aves que pasan a tu

* Averigua qué volcanes estan cerca de tu casa
* Usala energia gravitacional para bajar una colina en

bicicleta eded
L , alrededor
¢ Desenchufa los electrodomésticos que no se estén . X
. 9 * Buscalos insectos que hay en el suelo, arbustos y arboles de
utilizando en tu casa oubarri
arrio

PLASTIC TIDE
TURNERS

* Recoge plésticos que ensucien tu escuela o comunidad

* Reemplaza las bolsas plésticas por bolsas reutilizables

* Averigua sobre el proceso de degradacidn y el tiempo que
tardan diferentes materiales en degradarse P

1S ACTIVORES * %
<oy

* Aprende/Enseia los siete principios de No Deje Rastro a tu

YUNGA OCEANO

* Realiza una impieza en una playa
* Moja tus pies ala orilla del mar
* Imaginay dibuja un pez que viva en el mar profundo

NATURE

* Separa los residuos que se pueden reciclar en tu casay unidad
llévalos a un punto limpio * Escribe diez cosas que te hacen sentir en paz al salir al aire
libre

* Averigua qué especies invasoras hay en tu region
* Exploralo que sucederd a nivel local y global si sequimos
talando la selva tropical

YUNGA REDUCCION RIESGO DE
CATASTROFES

* Haz una actuacion de diferentes desastres naturales y usa tu
imaginacion con el fin de prepararte para enfrentarlas

* Inférmate sobre como consigue alimento tu animal
silvestre favorito

* Saladar un paseo en silencio en la naturaleza con tu unidad
y comparte que vieron y escucharon

* Identifica dos constelaciones que nunca hayas visto

* Averigua sobre algun problema ecoldgico local y busca una
manera de ayudar

* Observa las nubes y describe qué figuras ves

* Crea un cuento o comic sobre los animales que puede
haber en el bosque

* Coloca un frasco afuera para medir cudnta lluvia cae

* Respira hondo el aire libre por tres minutos

* Haz un video haciendo trekking

. ) . ji Si te gustd alguna
* Buscalas salidas de emergencia de tu barrio o colegio actividad te invitamos a
* Prepara con tu unidad o familia una mochila de emergencia vivir el Programal

* Busca cuales son las catastrofes més comunes en tu Region




TUNGA AGUA

Busca el glaciar més cercano a tu casa

Averigua cudnta agua se necesita para producir tu plato
de comida favorito

Recuerda donde bebiste el agua mas sabrosa

Prepara té para tu familia 0 amigos

Busca y arregla las goteras de tu casa

TUNGA SUELOS

Busca 3 tipos diferentes de texturas en el suelo (pueden
ser arenoso, arcilloso, Iimoso)

Sécate los zapatos y camina por el suelo

Averigua qué acciones del ser humano erosionan los suelos

Identifica tres tipos de rboles en tu vecindario
Recolectas hcjas de distintos colores
Busca el drbol mds grande de tu barrio y siéntate bajo de ¢l

TUNGA CATBI0
CLINATICO

Preguintale a tu familia como llovia cuando eran pequerias y
pequerios

Averigua qué es el Dengue y como se contagia

Recuerda el lugar donde viste mas estrellas y comparalo con
el cielo que ves hoy

D

(LN TIERRA

¢{De dénde proviene?

Surge como respuesta a la preocupacion por el
deterioro ambiental y los impactos negativos
en la naturaleza a causa de la actividad humana

Principales problemas que enfrenta
nuestro planeta tierra

El cambio climatico
La pérdida de especies
La contaminacion

{Qué podemos hacer?

{Tomar accion !
Teinvitamos a vivir este reto y los programas
del Equipo Tierra

Realiza al menos 25 actividades de la lista.
Tienes desde hoy hasta el 20 de junio.

Etiqueta a @programas.internacionales
Sortearemos regalos entre quienes se sumen a
este desafio de cuidar el planeta

TODAS POR EL
PLANETA

L

e Explica a tu familia cémo funciona el efecto invernadero
* Explorala forma en que el cambio climético puede afectar

los derechos humanos de las personas como, por ejemplo,
el lugar donde viven

* Averigua como el cambio hace dificil consequir agua limpia
* Preséntale a tu unidad/ grupo tus ideas sobre como

mitigar el cambio climatico

SCOUTS GO SOLAR

e Recibe los rayos del sol por 5 minutos (usa bloqueador

solar)

* Haz una brijula solar
* Descubre como las plantas crecen segun la posicicn del sol
* Ve el amanecer y atardecer

* Crea un hotel para polinizadores

* Busca 3 flores que crezcan en otorio/invierno
* Fotografia un polinizador

* Huele una flor

TUNGA
AGRICULTURA

* Averigua en qué época del ario se cultiva tufrutay
verdura favorita

¢ Creamaceteros reciclados

* Averigua como elegir la mgjor semilla para sembrar

* Haz germinar una semilla



