
Realiza una limpieza en una playa
Moja tus pies a la orilla del mar
Imagina y dibuja un pez que viva en el mar profundo

ESTOS SON LOS PROGRAMAS
DEL EQUIPO TIERRA

YUNGA ENERGÍA

YUNGA OCÉANO 

YUNGA REDUCCIÓN RIESGO DE
CATÁSTROFES 

MÁS ACTIVIDADES

Averigua qué volcanes están cerca de tu casa
Usa la energía gravitacional para bajar una colina en
bicicleta
Desenchufa los electrodomésticos que no se estén
utilizando en tu casa

Haz una actuación de diferentes desastres naturales y usa tu
imaginación con el fin de prepararte para enfrentarlas
Busca las salidas de emergencia de tu barrio o colegio
Prepara con tu unidad o familia una mochila de emergencia
Busca cuales son las catástrofes más comunes en tu Región

YUNGA 
BIODIVERSIDAD 

Arma un comedero para pájaros con materiales reciclados
Observa qué árboles cambian de color sus hojas o las pierde
Siéntate en un parque y observa las aves que pasan a tu
alrededor 
Busca los insectos que hay en el suelo, arbustos y árboles de
tu barrio

Aprende/Enseña los siete principios de No Deje Rastro a tu
unidad
Escribe diez cosas que te hacen sentir en paz al salir al aire
libre
Infórmate sobre cómo consigue alimento tu animal
silvestre favorito 
Sal a dar un paseo en silencio en la naturaleza con tu unidad
y comparte que vieron y escucharon
Identifica dos constelaciones que nunca hayas visto
Averigua sobre algún problema ecológico local y busca una
manera de ayudar
Observa las nubes y describe qué figuras ves
Crea un cuento o cómic sobre los animales que puede
haber en el bosque
Coloca un frasco afuera para medir cuánta lluvia cae
Respira hondo el aire libre por tres minutos
Haz un video haciendo trekking

CHAMPIONS OF 
NATURE

Separa los residuos que se pueden reciclar en tu casa y
llévalos a un punto limpio 
Averigua qué especies invasoras hay en tu región
Explora lo que sucederá a nivel local y global si seguimos
talando la selva tropical

¡¡ Si te gustó alguna
actividad te invitamos a

vivir el Programa !! 

PLASTIC TIDE 
TURNERS

Recoge plásticos que ensucien tu escuela o comunidad 
Reemplaza las bolsas plásticas por bolsas reutilizables
Averigua sobre el proceso de degradación y el tiempo que
tardan diferentes materiales en degradarse



DÍA DE 
LA TIERRA

Principales problemas que enfrenta
nuestro planeta tierra

El cambio climático
La pérdida de especies

La contaminación 

¿De dónde proviene? 
Surge como respuesta a la preocupación por el
deterioro ambiental y los impactos negativos
en la naturaleza a causa de la actividad humana

¿Qué podemos hacer? 
¡Tomar acción !

Te invitamos a vivir este reto y los programas
del Equipo Tierra 

Realiza al menos 25 actividades de la lista. 
Tienes desde hoy hasta el 20 de junio. 

Etiqueta a @programas.internacionales
Sortearemos regalos entre quienes se sumen a

este desafío de cuidar el planeta

TODAS POR EL 
PLANETA 

SCOUTS GO SOLAR 

YUNGA 
AGRICULTURA

YUNGA AGUA

YUNGA BOSQUES

YUNGA CAMBIO
CLIMÁTICO

Explica a tu familia cómo funciona el efecto invernadero 
Explora la forma en que el cambio climático puede afectar
los derechos humanos de las personas como, por ejemplo,
el lugar donde viven
Averigua cómo el cambio hace difícil conseguir agua limpia
Preséntale a tu unidad/grupo tus ideas sobre como
mitigar el cambio climático

Recibe los rayos del sol por 5 minutos (usa bloqueador
solar)
Haz una brújula solar 
Descubre cómo las plantas crecen según la posición del sol 
Ve el amanecer y atardecer

Averigua en qué época del año se cultiva tu fruta y
verdura favorita
Crea maceteros reciclados 
Averigua como elegir la mejor semilla para sembrar
Haz germinar una semilla 

Busca el glaciar más cercano a tu casa
Averigua cuánta agua se necesita para producir tu plato
de comida favorito 
Recuerda dónde bebiste el agua más sabrosa 
Prepara té para tu familia o amigos 
Busca y arregla las goteras de tu casa

Identifica tres tipos de árboles en tu vecindario
Recolecta 5 hojas de distintos colores 
Busca el árbol más grande de tu barrio y siéntate bajo de él

Pregúntale a tu familia cómo llovía cuando eran pequeñas y
pequeños
Averigua qué es el Dengue y cómo se contagia 
Recuerda el lugar donde viste más estrellas y compáralo con
el cielo que ves hoy 

YUNGA SUELOS
Busca 3 tipos diferentes de texturas en el suelo (pueden
ser arenoso, arcilloso, limoso)
Sácate los zapatos y camina por el suelo
Averigua qué acciones del ser humano erosionan los suelos

YUNGA POLINIZADORES
Crea un hotel para polinizadores
Busca 3 flores que crezcan en otoño/invierno
Fotografía un polinizador 
Huele una flor


