
 

EQUIPO PERSONAL 
 
 

BÁSICO 
 

1 mochila 
1 saco de dormir 
1 colchoneta de goma, espuma o similar (opcional) 
 
 

ROPA 
 

Camisa de uniforme 
Jeans azules 
1 muda de ropa interior diaria 
(calzones o calzoncillos y calcetines) 
1 pijama o buzo 
1 polera diaria 
2 shorts o bermudas 
1 traje de baño 
1 chaleco, polerón, canguro o polar 
1 casaca, cortaviento o poncho 

1 gorro o sombrero 
1 par de hawaianas 
1 par de zapatillas 
1 par de zapatos gruesos o zapatillas 
firmes para caminatas como subir el 
cerro de callejones 
1 bolsa de género para la ropa sucia 
1 bolsa de género para zapatos 
1 bolsa de género para las mudas 
limpias 
Pañuelos 

 
 

ÚTILES DE ASEO 
 
1 cepillo de dientes 
1 pasta de dientes 
1 peineta o cepillo 
1 espejo chico (opcional) 
1 jabón de glicerina 
1 jabonera 
1 champú 

1 protector solar de factor 30 o más 
1 rollos de papel higiénico 
1 toalla de baño 
1 toalla de manos 
1 desodorante 
1 bolsa de género para útiles de aseo 
Protectores diarios y/o toallas 
higiénicas de ser necesario 

 
 

VAJILLA 
 

1 plato hondo plástico, melamina o metálico enlozado (no de loza ni aluminio) 
1 tacho plástico, melanina o metálico enlozado (no de loza ni aluminio) 
1 servicio completo: tenedor, cuchara sopera, cuchara de té y cuchillo 
1 paño para platos 
1 bolsa de género para guardar la vajilla 

 

 



 

VARIOS 
 

1 detergente pequeño, biodegradable 
(opcional) 
1 escobilla para lavar ropa (opcional) 
1 linterna con ampolleta de repuesto 
1 juego de pilas extras para linterna 

1 cantimplora, botella o recipiente 
portable para agua 
1 cuaderno o libreta 
1 lápiz pasta 
1 Brújula (optativo) 

 
 

NO LLEVAR 
 

Gargantillas, cadenas, pulseras o joyas en general 
Otros objetos valiosos 
Cortaplumas 
Fuegos artificiales 
 
 

OPTATIVO​
(de absoluta responsabilidad del menor) 

 
Máquina fotográfica 
Binoculares 
Reloj 
 
 
 

INFORMACIÓN IMPORTANTE 
 
En caso de estar tomando medicamentos, llevarlo en un recipiente sellado. Indicar 
por favor a la guiadora o dirigente responsable la dosis y el horario de 
administración. 
 
Todos los artículos de uso personal deben estar adecuadamente marcados con los 
antecedentes del dueño. 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 


