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A toda la comunidad de la Asociacion de Guias y Scouts de Chile.

Junto con saludarles fraternalmente, nos dirigimos para contarles que, gracias al
esfuerzo realizado por el Equipo de Programas Internacionales y Especiales, hemos
recibido un importante fondo para la implementacién de los Programas “Libre de Ser
Yo” y “Accion en la Confianza en la Imagen”. Ambos programas son desarrollados por
AMGS en colaboracion con DOVE, y tienen por objetivos: promover un mundo libre
de la ansiedad asociada a la imagen corporal, e invitar a la ninez, adolescencia y
juventud a propugnar® para crear un mundo mas igualitario en el que todas y todos
se sientan cdmodos y felices en sus cuerpos.

Nuestra meta es lograr a nivel nacional que 300 nifias, nifos, adolescentes y jévenes,
puedan aplicar Accion en la Confianza en la Imagen, y 900 nifas, nifios, adolescentes
y jovenes puedan aplicar Libre de Ser Yo, por lo que invitamos a todos los Grupos,
Distritos y Zonas a vivir estos programas en alguna de las siguientes modalidades:

A) Coordinar encuentros territoriales. Escribe al mail
programasgenero@guiasyscoutschile.cl para que podamos  juntos disefar un
encuentro.

Los territorios interesados recibiran una capacitacion online, acompafiamiento y los
aspectos detallados en las tablas siguientes.

B) Inscribir a su unidad para vivir el programa en el link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf_GabjGRau-1wlMhnOleCW+tOE1HRGYZJa
eXNTjaUL48QcEQg/viewform.

El manual de actividades o pueden encontrar en la pagina web
https://quiasyscoutsdechile.org/equipo-genero-2/,  animadores  adultos reciben
capacitacion online que les ayudara en el proceso de ejecucidn de actividades

! Segln la Asociacién Mundial de Gufas y Guias Scouts, propugnar significa influir en las
personas para que tomen decisiones que mejoraran nuestras vidas y las de otras personas.
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1. Libre de Ser Yo:

Objetivo Promover un mundo libre de ansiedad producto de
la apariencia fisica
Formato - 5 actividades

- Duracién aproximada 5 horas
- Pueden participar todas las Ramas

Qué aportamos como
Programa

- Actividades de Libre de Ser Yo con orientaciones
para su ejecucion.

- Material grafico digital.

- Acompanamiento en la organizacidn, planificacidon
y ejecucidn del encuentro.

- Apoyo en promocion del encuentro

- Insignia sin costo (para NNAJ)

- $1.000 para colacién o materiales (para NNAJ)

- Recuerdo del Programa

Qué esperamos del Grupo o
territorio

-Participacion obligatoria en la capacitacion previa,
cuyos contenidos apuntan a dialogar acerca de los
temas abordados en el programa Libre de Ser Yo.

- Conformacion de un equipo organizador.

- Planificacidn, ejecucién y evaluacién de la
actividad.

- Rendicién de cuentas asociada al aporte
entregado
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2. Accion Por la Confianza en la Imagen

Objetivo
Invitar a la ninez, adolescencia y juventud a
propugnar para crear un mundo mas igualitario en el
que todas y todos se sientan cdmodos y felices en
Sus cuerpos.

Formato - 4 actividades

- Duracién aproximada de 5 horas
- Programa dirigido a pioneros, pioneras y
caminantes.

(Qué aportamos como
programa?

- Actividades de Accién para la Confianza con
orientaciones para su ejecucion.

- Material grafico digital.

- Acompanamiento en la organizacion, planificacion
y ejecucion del encuentro.

- Apoyo en la promocion del encuentro.

- Apoyo en la ejecucién de la o las campanas de
propugnacion que las y los jévenes implemente

- insignia sin costo (para NNAJ)

- $1.000 para colacién o materiales (para NNAJ)

- Recuerdo del programa

Qué esperamos del Grupo o
territorio

-Participacion obligatoria en la capacitacion previa,
cuyos contenidos apuntan a dialogar acerca de los
temas abordados en el programa.

- Conformacién de un equipo organizador.

-Planificacion, ejecucion y evaluacidn de la
actividad.

- Rendicion de cuentas asociada al aporte
entregado

-Acompanamiento a las y los jovenes en la ejecucion
de sus proyectos de propugnacion.
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Lanzamiento 2025

El dia 17 de mayo se realizard el primer Encuentro del afio de Accién por la
Confianza para Pioneras, Pioneros y Caminantes. Esta serd una excelente
oportunidad para la adolescencia y juventud para compartir con pares, conocer nuevas
posibilidades para el programa de unidad y vivir un programa mundial.

Este tendra lugar en el Estadio Lo Blanco, Av. Lo Blanco 550, EL Bosque. Santiago (a
3 cuadras de estacion Hospital el Pino) entre 9:30 y 17:30 hrs. Quienes asistan
tendran la oportunidad de adquirir herramientas que les permitan llevar a cabo sus
propios proyectos de defensa en la apariencia fisica. Este evento no tiene costo alguno
para las unidades participantes. El link para la inscripcidn es el siguiente:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTDEP85sajuXLl7o00KO0LcrmacPYxJNYoulOK
4uOQvpAepEruMQ/viewform con plazo maximo 10 de mayo o hasta completar los
cupos.

Si  necesitan mas informacidn nos pueden escribir al correo electrénico
programasgenero@gquiasyscoutschile.cl

oordinadora National de Método oordinador Equipo Género
Educativos Programas Internacionales y Especiales
AGSCh AGSCh
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