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Santiago, 23 de agosto de 2024
Circular N°29/2024

A toda la comunidad de la Asociacion de Guias y Scouts de Chile.

Desde la Direccion de Métodos Educativos, junto con saludarles fraternalmente, nos
dirigimos a ustedes para contarles que gracias al esfuerzo realizado por el Equipo de
Programas Internacionales y Especiales, hemos recibido un importante fondo para la
implementacién de los Programas Libre de Ser Yo y Accion en la Confianza en la Imagen.
Ambos programas son desarrollados por AMGS en colaboracién con DOVE, y tienen por
objetivos:

® Promover un mundo libre de la ansiedad asociada a la imagen corporal
e Invitar a la nifiez, adolescencia y juventud a propugnar’ para crear un mundo mds
igualitario en el que todas y todos se sientan cdmodos y felices en sus cuerpos.

Nuestra meta es lograr a nivel nacional que 190 nifas, nifios, adolescentes y jovenes
puedan aplicar Accion por la Confianza, y 540 nifas, nifios, adolescentes y jévenes puedan
aplicar Libre de Ser Yo, por lo que invitamos a los Grupo, Distritos y Zonas a sumarse a los
encuentros territoriales:

1. Libre de Ser Yo:

Objetivo Promover un mundo libre de ansiedad producto de la apariencia fisica

- 5 actividades.
Formato - Duracion aproximada de 5 horas.
- Participacién abierta a todas las unidades.

- Insignia sin costo (para NNAJ).
Fondos - $1.000 para colacion o materiales.
- -Recuerdo del Programa (pulsera de regalo).

éQué - Una parte del financiamiento.
aportamos - Actividades de Libre de Ser Yo con orientaciones para su
como ejecucion.

' Seguln la Asociacion Mundial de Guias y Guias Scouts, propugnar significa influir en las
personas para que tomen decisiones que mejoraran nuestras vidas y las de otras personas.



Programa?

- Material gréfico.

- Acompafiamiento en la organizacion, planificacion y ejecucién del
encuentro.

- Apoyo en la promocién del encuentro.

- Participacién en la capacitacién previa, cuyos contenidos apuntan

éQué a dialogar acerca de los temas abordados en el programa Libre de
esperamos del Ser Yo.
Grupo o - Conformacion de un equipo organizador.
territorio? - Planificacion, ejecucién y evaluacion de la actividad.
- Rendicion de cuentas asociada al aporte entregado.
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2. Accion Por la Confianza en la Imagen

Invitar a la nifez, adolescencia y juventud a propugnar para crear un

Objetivo mundo mds igualitario en el que todas y todos se sientan comodos y
felices en sus cuerpos.
- 4 actividades.
Formato - Duracion aproximada de 5 horas.
- Participacion abierta a pioneros, pioneras y caminantes.
- Insignia sin costo (para NNAJ).
- $1.000 para colacién o materiales (para NNAJ).
- Pulsera de regalo (para NNAJ).
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- Aporte econdmico para la ejecucién de la campana de
propugnacion realizada por las y los jovenes. Este monto
dependera del impacto del proyecto realizado.
- Una parte del financiamiento.
- Actividades de Accién para la Confianza con orientaciones para
éQué su ejecucion.
aportamos - Material grafico.
como - Acompaifiamiento en la organizacién, planificacion y ejecucién
programa? del encuentro.

- Apoyo en la promocién del encuentro.
- Apoyo en la ejecucién de la o las campafias de propugnacion que




las y los jévenes implementen.

- Participacién en una capacitacion previa, cuyos contenidos
apuntan a dialogar acerca de los temas abordados en el

éQué programa Libre de Ser Yo.

esperamos del |- Conformacién de un equipo organizador.

Grupo o - Planificacion, ejecucién y evaluacion de la actividad.
territorio? - Rendicion de cuentas asociada al aporte entregado

- Acompafiamiento a las y los jovenes en la ejecucién de sus
proyectos de propugnacion.
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Ademas, les informamos que en conjunto a la Comision Nacional Guias el dia 7 de
septiembre se realizard el primer Encuentro de Libre de ser Yo para Guias. Este tendra
lugar en el Parque Estadio Lo Blanco. Av. Lo Blanco 550, El Bosque, Region Metropolitana.
y quienes asistan tendran la oportunidad de adquirir herramientas que les permitan llevar a
cabo sus propios proyectos de defensa en la apariencia fisica.

El enlace para la inscripcidn es el siguiente:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTDFP85sajuX|700K0LcrmacPYxJNYoulOK4u
OvpAepEruMQ/viewform?usp=sf link

Si necesitan mas informacién nos pueden escribir al siguiente correo electrénico:
programasgenero@guiasyscoutschile.cl

Confiando en una buena acogida por su parte de las actividades ofrecidas, en nuestra
hermandad Guia y Scout, les agradecen su atencion y se despiden con afecto,

Camila Tapia Rodriguez Osman Méndez Saldaiia
Comisionada Nacional Rama Guias Coordinador Equipo Género PI&E
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