Porque sabemos gue eres una Guia 0 SCout con espiritu

de serViCio Y 8ahas de ayudar
en el momento gue hoy Vivimos Como pais...
recuerda esta conducCtqa para prestar

Primeros Auxilios

Comision Nacional de Salud
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En toda SituaCion donde exista un enfermo o un herido...
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Piense en la
seguridad, actie en
forma segura.

Obtenga la
cooperacion del
herido o enfermo.
Examinelo en
profundidad.

Calme - Explique - Pida ayuda.
Tranquilice al herido o
enfermo.

Controle al herido o Ofrézcale bebidas

enfermo. Asegurese limpias (solo si el

de que esté comodo herido o enfermo

y de que se respete tiene plena capacidad
su dignidad. de repuesta).

Trasladelo si necesita
mas asistencia.




... piensa en tu seguridad Y en |a del que te necesita!

Evite convertirse
usted en una victima
(manténgase alejado
del fuego, de la
sustancia toxica, etc.).
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Retire en forma
segura y rapida al
herido o enfermo del
lugar de peligro.

Mantenga sus manos
limpias.

I’IBI!SO en la seguridad
Aﬂllﬂ en lorma Sﬂ{l’ﬂ Asista al herido o

Evite el contacto
directo con fluidos
corporales (sangre,
saliva o vomito).
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enfermo en un lugar
seguro.

Relajese. Controle su £CoUTS
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estrés. Tranquilice a
familiares y amigos
de la persona herida
o enferma.




