
ntraLaViolencia #AGSCh #NoHayExcusa #ActúaContraLaViolencia #AGSCh  #NoHayE
Ch #NoHayExcusa #ActúaContraLaViolencia #AGSCh  #NoHayExcusa #ActúaContraLa

Excusa #ActúaContraLaViolencia #AGSCh  #NoHayExcusa #ActúaContraLaViolencia #LaViolencia #AGSCh  #NoHayExcusa #ActúaContraLaViolencia #AGSCh #NoHayExcusa



Realiza estas 16 acciones contra la violencia de Género (o las que más puedas) y súbelas a tus
redes sociales etiquetando a: @AGSCh y @Programas.internacionales, puedes usar
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Este 25 de noviembre damos inicio a un recorrido de 16
días de creatividad, reflexión y acción. Como Guías y
Scouts de Chile, nos sumamos a la campaña
internacional por un mundo libre de violencia.

Durante estas dos semanas compartiremos desafíos
simples y accesibles, pensados para que cualquiera
pueda realizarlos desde el buen trato, la colaboración
y la construcción colectiva. Queremos abrir
conversaciones, entregar herramientas y promover
espacios seguros donde todas las personas puedan
desarrollarse con libertad, respeto y dignidad.

Cada publicación será un impulso para transformar
nuestro entorno a partir de acciones cotidianas pero
significativas.
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Este año lanzaremos 16 desafíos para impulsar
comunidades más respetuosas y seguras. No son
solo dinámicas: son gestos que fortalecen
habilidades como la empatía, la escucha activa, la
cooperación y la conciencia de los derechos
humanos. Sabemos que los grandes cambios
comienzan con pasos pequeños. Por eso, cada
desafío es una invitación a mirarnos, cuidar a quienes
nos rodean y sumarnos a una red que crece unida
por la no violencia. Tu gesto suma. Tu mensaje
inspira. ¿Te unes?

Únete al desafío
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¡ÚNETE para poner fin a la
violencia digital contra las  niñas y

mujeres!

El mensaje del 2025



contra la Violencia
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16 Acciones

¡ÚNETE para poner fin a la violencia digital contra las mujeres y las niñas!

Mar 25 Mie 26 Jue 27 Vie 28

Sab 29 Dom 30 Lun 01 Mar 02

Mie 03 Jue 04 Vie 05 Sab 06

Dom 07 Lun 08 Mar 09 Mie 10

Desafío 1 Desafío 2 Desafío 3 Desafío 4

Desafío 5 Desafío 6 Desafío 7 Desafío 8

Desafío 9 Desafío 10 Desafío 11 Desafío 12

Desafío 13 Desafío 14 Desafío 15 Desafío 16

Crea tu propio pañuelo
usando tela, cinta o cartulina
naranja y escribe en él una
palabra positiva como
“respeto”, “amistad” o
“igualdad”.

Pañuelos naranjas

Sácate una foto con tu pañuelo y
súbela a redes etiquetándonos

Día Internacional de la Eliminación de
la Violencia contra la Mujer

Envía mensajes bonitos a 4
mujeres que admires. Diles
por qué las ves fuertes,
poderosas o inspiradoras.

Teléfono de la empatía

Comparte una historia con las
capturas y etiquétanos

Escuchar y cuidar

Crea un collage con
palabras positivas, ya sea
recortadas o escritas a
mano, sobre una cartulina
naranja.

Palabras que construyen

Tómale una foto y compártela en
redes etiquetándonos

Las palabras importan

Dibuja tu propio
“superpoder” para construir
un mundo más igualitario y
libre de violencia.

Mis superpoderes

Puedes grabar un video corto
explicándolo o subir una foto del dibujo

 Igualdad en acción

Escribe una frase amable o
un mensaje positivo y
entrégaselo a la persona
que inspiró esa idea.

Mensaje del buen trato

Si quieres, comparte una foto y
etiquétanos

Cuidar desde el juego

Investiga o recuerda a una
mujer que te inspire: puede
ser Gabriela Mistral, Violeta
Parra, Jane Goodall… o tu
mamá, abuela, tía, profe,
guiadora o cuidadora.

Mujeres que cambiaron
el mundo

Comparte qué aprendiste o cómo
esa mujer ha ayudado a otros

Historias que inspiran

Mírate al espejo y dite algo
positivo.
Luego escribe o dibuja una
cualidad que valoras de ti.
Si te sientes cómoda/o,
graba el momento o
compártelo con tu grupo

Mi espejo amable

Identidad y autoestima

Con cartulina roja, amarilla y
verde, crea un “semáforo
emocional” para identificar
cómo te sientes cada dia.

Semáforo de las
emociones

Tómale una foto y compártela

Expresar sin dañar

Escribe en una tira de papel
una acción de respeto que
puedas realizar. Unan todas
las tiras para formar una
cadena grande que decore
el espacio.

Cadena del respeto

Compartan una foto
del resultado

Comunidad y amistad

Dibuja uno de estos
derechos y coloréalo.
Exhiban todos los dibujos
como una “galería de
derechos” y compartan una
foto

Derechos en colores

Derechos y dignidad

Construyan un micrófono
simbólico y elijan una
pregunta sobre respeto o
igualdad. Cada persona
responde sin ser
interrumpida

Influencer contra la
violencia

Pueden grabar y compartir
algunos momentos.

Escuchar todas las voces

Planten una semilla o un
pequeño árbol como grupo.
Háganle una foto al proceso
o al lugar donde quedará y
compártanlo

Sembrando respeto

Cuidar el entorno

Realiza estas 16 acciones contra la violencia de Género (o las que más puedas) y súbelas a
tus redes sociales etiquetando a: @agschile y @programas.internacionales, puedes usar
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Crea un dibujo, pintura,
lettering, etc. donde
predomine el color naranja
con la temática de
convivencia respetuoso,
sube una foto al link que
aparecerá en RR.SS

Mural digital naranja

Arte por la no violencia

Formen una red simbólica
con lana, cuerda o hilo.
Cada nudo representa a una
persona y su aporte al
respeto

Cadena del respeto

Fotografíen la red
final y compártanla.

Cooperación y equipo

Escribe o dibuja una acción
concreta que harás para
promover el respeto (como
“escuchar mejor”, “no
burlarme”, “ayudar cuando
alguien lo necesite”).
Guárdenlas en una caja o
expónganlas.

Compromiso de respeto

Comunidad y amistad

Dibuja en una hoja la silueta
de su mano en este pondrán
un derecho que encuentre
fundamental.

Mis derechos en mis
manos

Compartan una foto
del resultado

Día de los Derechos Humanos
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Al igual que el año 2024, este año realizaremos
intervenciones urbanas. las fechas propuestas para
estas acciones son:
 
Sábado 29-11-2025 en horario a definir por quienes
realicen la acción
 
Sábado 06-12-2025 en horario a definir por quienes
realicen la acción 

Estas fechas son solo sugeridas 

El sábado 6 de diciembre a partir de las 9:00.
realizaremos actividades de liderazgo e intervención
artística. en el parque Quinta Normal, Av . Matucana
520 , Santiago. Les invitamos a inscribirse en el link que
esta incluido en la circular N° 69. plazo máximo 30 de
noviembre

Intervención Urbana
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Pulseras Naranja

Intervención Urbana
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La niñez, adolescencia, juventud y adultez elaborarán
con anticipación pulseras naranjas, utilizando los
materiales y diseños que más les gusten. Podrán
incorporar mensajes positivos o frases que inviten a
reflexionar sobre la violencia de género. Estas pulseras
se entregarán a las personas que transiten por
espacios públicos.

Unid@s contra la violencia
Cada territorio se reunirá en la plaza de su comuna
o ciudad, o en una plazoleta de alta concurrencia.
El desafío consiste en formar una gran ronda
alrededor del lugar, lo más amplia posible. Pueden
sumar carteles y decoración en color naranja para
dar mayor visibilidad a la actividad.

Recuerden tomar registro y subirlos
a las redes sociales etiquetandonos


